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AFRICA: Tanzania, tour del nord 
 

Alla scoperta di uno dei più importanti santuari faunistici del Pianeta 

 
Viaggio di gruppo: Id051_10 

Durata: 11 giorni/10 notti 

Date di viaggio: dal 27 giugno al 07 luglio 2024 
 
IL FASCINO DEL VIAGGIO 
Un viaggio di turismo responsabile per tuffarsi nella straordinaria natura della Tanzania, 
percorrendo vastissime pianure alla scoperta di uno dei più importanti santuari faunistici del 
Pianeta. Quattro giornate di safari fotografico, alla ricerca di leoni, elefanti, ghepardi, giraffe, 
gnu e tante altre specie animali, prima percorrendo la "pianura infinita" del Parco Nazionale 
del Serengeti e infine nell'Area Protetta di Ngorongoro, con il suo caratteristico cratere 
che è una delle indiscusse meraviglie del continente africano per finire nel Parco Nazionale 
del Tarangire chiamato anche il “parco dei giganti” per la presenza di grandi alberi, come i 
baobab, e di grandi mammiferi, come gli elefanti. Accompagnati da guide Masai, si visiteranno 
i loro villaggi, per conoscerne più da vicino le tradizioni, e il Lago Natron nella maestosa 
Great Rift Valley al confine con il Kenya. Sotto l'occhio vigile del vulcano ancora attivo Ol 
Doinyo Legai, ci si tufferà sotto le cascate di Ngara Sero Gorge. Il viaggio inizierà e si 
concluderà nella città di Arusha, capitale dei safari e principale città del Nord della Tanzania. 
  
 
PLUS SOLIDALE 

 Ad Arusha, visita dell'Associazione Albino Peacemakers che opera a sostegno di 
donne e bambini albini (https://www.albinism-tz.org). 

 A Nkoaranga village, pranzo e tour alla piantagione Fair Trade di caffè, lavorata da 
una cooperativa di famiglie del luogo, per conoscere da vicino alcuni progetti della 
cooperazione internazionale e locale (http://www.wild-tracks.com/fair-trade.html).  

 A Karatu, visita delle attività svolte per la comunità locale dalle Benedictine Sisters del 
Santa Catherine Monastery. 

In Tanzania sono ancora molte le persone in difficoltà, il turismo responsabile, rispettoso 
della cultura e delle esigenze delle varie comunità locali, può diventare uno strumento 
importante per lo sviluppo economico sostenibile. 
 
 
PROGRAMMA DI VIAGGIO 
GIORNO 1: PARTENZA DALL’ITALIA 
Volo Italia- Tanzania 
 
GIORNO 2: AEROPORTO KILIMANJARO – ARUSHA 
Arrivo all'aeroporto Kilimanjaro.  
Trasferimento ad Arusha. Sistemazione in hotel. Giro in città per cambiare i soldi e per 
acquistare le schede telefoniche. 
Cena in un ristorante locale.  
Pernottamento in hotel New Safari o di pari livello (servizio bed&breakfast). 
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GIORNO 3: ARUSHA – MTO WA MBU - LAGO NATRON  
Dopo colazione, trasferimento presso il villaggio di Mto wa Mbu, dove parteciperete al 
programma di turismo culturale organizzato da una cooperativa locale. Una loro guida vi 
accompagnerà in una bella passeggiata a piedi fra le stradine del villaggio, per visitare le 
piantagioni di banane, le botteghe degli artigiani del legno dell’etnia Makonde, il mercato di 
frutta e verdura, la produzione locale di birra di banane.  
Pranzo in un ristorante locale.  
Nel primo pomeriggio trasferimento su una strada sterrata circondati dal bellissimo paesaggio 
vulcanico della Great Riftey Valley, la spaccatura della crosta terrestre dove sono comparsi i 
primi ominidi sul Pianeta Terra, e per questo definita “la culla dell’umanità”.  
Arrivo nel tardo pomeriggio sulle rive del Lago Natron, un grande bacino lacustre di circa 50 
km di lunghezza, caratterizzato da acqua bassa, molto alcalina grazie alle colate di sodio e 
potassio del vulcano ancora attivo Ol Doinyo Lengai, "il monte di Dio" in lingua masai. 
Cena e pernottamento presso Lake Natron Riverside Camp o di pari livello (servizio pensione 
completa).  
 
GIORNO 4: LAGO NATRON E CASCATE DI NGARA SERO GORGE 
Escursione a piedi con guida Masai dal villaggio di Ngarasero alle rive del Lago Natron. 
Conoscerete da vicino le tradizioni e le abitudini della comunità Masai.  
Il Lago Natron è il più importante luogo di riproduzione sulla Terra dei fenicotteri minori. Circa 
2,5 milioni di esemplari di questa specie (tre quarti della popolazione mondiale) vivono nel lago 
grazie all'abbondanza di microscopiche alghe diatomee di cui si nutrono.  
Pranzo al sacco.  
Nel pomeriggio escursione a piedi per raggiungere le sorgenti di acqua calda e fare un bagno 
sotto le cascate del Ngara Sero Gorge.  
Cena e pernottamento presso Lake Natron Riverside Camp o di pari livello (servizio pensione 
completa).  
 
GIORNO 5: LAGO NATRON - SERENGETI NATIONAL PARK 
Dopo colazione, con un percorso alternativo decisamente avventuroso su strada sterrata, 
entrerete, tramite il Klein's gate, nel Serengeti National Park, la "pianura infinita" in lingua 
masai, uno tra i santuari naturalistici più famosi al mondo. Inizierete subito a osservare zebre, 
giraffe, gazzelle, elefanti, prima di arrivare al lodge, dove dalla bellissima terrazza panoramica 
sulla savana potrete continuare a osservare gli animali e, condizioni meteorologiche 
permettendo, potrete godervi un caratteristico tramonto africano. 
Pranzo al sacco nel piccolo villaggio di Wasso, prima di entrare nel Parco del Serengeti. 
Cena e pernottamento presso Lobo Wildlife lodge o di pari livello (servizio pensione completa).  
 
GIORNO 6: SERENGETI NATIONAL PARK 
Dopo colazione, partenza per il safari fotografico nel Serengeti National Park. Vi muoverete 
in fuoristrada con un autista/guida tanzaniano molto esperto che vi condurrà nelle zone meno 
frequentate del Parco alla ricerca di leoni, elefanti, iene, bufali, ghepardi. Zebre e gazzelle 
faranno costantemente parte del paesaggio. 
Pranzo al sacco in un’area attrezzata e poi un nuovo safari fotografico nel parco fino a 
raggiungere al tramonto il campo tendato. 
Cena e pernottamento in campo tendato Thorn tree camp o pari livello (servizio pensione 
completa).  
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GIORNO 7: SERENGETI NP – NGORONGORO CONSERVATION AREA - KARATU 
Dopo colazione, ancora safari fotografico mentre vi dirigerete verso Ngorongoro 
Conservation Area.  
Discesa nella caldera di Ngorongoro, una delle indiscusse meraviglie di tutto il continente 
africano. Milioni di anni fa Ngorongoro era un vulcano il cui cono, svuotatosi dopo una 
gigantesca eruzione, è collassato su sé stesso creando una voragine del diametro di circa 20 
km e una corona circolare che raggiunge i 610 metri di altezza. Spettacolare sia per il 
paesaggio che per la varietà di animali che lo abitano: elefanti, bufali, zebre, gnu, rinoceronti 
neri, cercopitechi verdi. Non mancano predatori quali ghepardi, leoni, iene.  
Pranzo al sacco sulle rive di un lago in cui vivono gli ippopotami. 
Nel pomeriggio trasferimento a Karatu e visita delle attività svolte per la comunità locale dalle 
Benedictine Sisters del Santa Catherine Monastery.  
Cena e pernottamento presso il Santa Catherine Monastery (servizio mezza pensione).  
 
GIORNO 8: TARANGIRE NATIONAL PARK 
Dopo colazione, trasferimento nel Parco nazionale del Tarangire, per il safari in uno dei 
parchi più belli della Tanzania, con la presenza di vegetazione verde anche durante la stagione 
secca per la presenza del fiume Tarangire. Il parco è anche chiamato anche parco dei 
giganti per la presenza di molti grandi alberi, come baobab che arrivano anche a 25 metri di 
altezza, e di grandi mammiferi, come gli elefanti, presenti in un alto numero in questo parco. 
Picnic durante il safari.  
Uscita dal parco nel tardo pomeriggio. Cena e pernottamento fuori dai confini del parco presso 
Osupuko Lodge o di pari livello (servizio mezza pensione).  
 
GIORNO 9: ARUSHA - VISITE PROGETTI- ARUSHA 
Dopo colazione, trasferimento ad Arusha, dove visiterete l’associazione Albino Peacemakers, 
fondata e gestita da una donna tanzaniana albina, che opera a sostegno di donne e bambini 
albini per ridurre lo stigma e la discriminazione di cui queste persone sono purtroppo ancora 
vittime.    
Pranzo a Nkoaranga village e nel pomeriggio tour alla piantagione Fair Trade di caffè, 
lavorata da una cooperativa di famiglie del luogo. Assisterete alla dimostrazione delle fasi di 
lavorazione biologica del caffè, dalla semina alla macina. Degustazione finale.  
Rientro ad Arusha. Cena in un ristorante locale. 
Pernottamento in hotel New Safari o di pari livello (servizio bed&breakfast). 
 
GIORNO 10: ARUSHA - ITALIA  
In mattinata visita ai monumenti e al mercato della città. 
Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto. Partenza per l’Italia. 
 
GIORNO 11: ARRIVO IN ITALIA 
Arrivo in Italia. 
 
NB: le informazioni riportate potrebbero subire variazioni. Eventuali modifiche e/o 
aggiornamenti saranno forniti in fase di iscrizione. 
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SCHEDA TECNICA DEL VIAGGIO 
VITTO E ALLOGGIO 
I pernottamenti nei parchi nazionali saranno in lodge o campo tendato (comoda e grande 
struttura fissa con servizi privati), mentre nelle altre località saranno principalmente in piccoli 
alberghi a gestione locale.  
In Tanzania non troveremo un grande varietà di piatti. I pasti verranno consumati in 
“ristorantini” locali.  
TRASPORTI 
Gli spostamenti saranno a bordo di vetture fuoristrada 4X4. 
Le strade in Tanzania sono dissestate e polverose e alcuni tratti non sono asfaltati. 
I percorsi in alcuni casi sono piuttosto lunghi.  
CLIMA 
Tutti i viaggi saranno effettuati nella stagione secca, con giornate sempre soleggiate e non 
molto calde. Si consiglia di mettere in valigia un maglione/pile e una giacca a vento per la 
permanenza nelle aree interne del paese e nella zona dell’altopiano settentrionale. 
DOCUMENTI E SALUTE 
Il passaporto deve essere in corso di validità (almeno per i 6 mesi successivi al giorno della 
partenza). Visto necessario, si consiglia di farlo in Italia.  
Non ci sono vaccinazioni obbligatorie. 
PROFILASSI ANTIMALARICA 
La profilassi è sempre consigliata, segnaliamo però che i rischi si abbassano in modo 
significativo viaggiando nella stagionalità secca, giugno-ottobre. 
 
COSTI VIAGGIO INDICATIVI DELLA PROPOSTA: 
Quota volo:          da € 1055   
quota indicativa comprensiva di tasse e diritti: l'ammontare esatto verrà comunicato al 
momento dell'iscrizione. 
Quota viaggio (base 10 persone) VOLO ESCLUSO:    € 2990 euro  
 
Supplementi: 

 Partenza con gruppo non completo (8-9 viaggiatori): 150 euro per persona 
Il supplemento per “gruppo non completo” verrà rimborsato o scalato dal saldo al 
raggiungimento del numero minimo di partecipanti. 

 Camera singola: 350 euro 
 
NOTA BENE: il programma ed i costi possono variare in base alla singola data di partenza per 
cui per ogni partenza faranno fede programma e costi inviati al momento dell’iscrizione. 
 
LA QUOTA COMPRENDE: (programma base di 11 giorni) 

 Quota di iscrizione  
 Assicurazioni: polizza assistenza alla persona, spese mediche, bagaglio e annullamento  
 Mediatore culturale in lingua italiana: suo compenso, rimborso spese e volo aereo  
 Trasferimenti da e verso l’aeroporto  
 Tutti i pernottamenti in stanza doppia  
 Pasti come da programma 
 Noleggio auto e spese carburante per il tour 
 Autista/guida parlante lingua inglese 
 Tasse di entrata per i safari nei parchi: Tanapa concession fees, Ngorongoro 

Conservation Areas Crater Fees 
 Acqua durante tutti i safari e i trasferimenti 
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 Visita al Nkoaranga village, Fair Trade coffee project e pranzo 
 Quota di solidarietà (70 euro) 

 
LA QUOTA NON COMPRENDE:  

 I pasti ove non inclusi 
 Tutte le bevande (esclusa acqua durante tutto il viaggio) 
 Le tasse di accesso e le attività presso Lake Natron (€ 35 a persona) 
 Eventuali mance 
 

La quota consigliata per le spese in loco è di circa €100 a persona. 
 
NOTA La cifra indicata è dedotta dalle informazioni ricevute dai nostri referenti locali e può 
essere soggetta a variazioni legate alle mutate condizioni economiche del paese ed alla vostra 
condotta più o meno dispendiosa (prezzo medio calcolato a pasto USD 10,00). 
 
Non comprende: il visto  
 
 
Note 
‐ Quote al cambio attuale  
‐ Quote e disponibilità soggette a riconferma 
 
 
PASSAPORTO 
Il passaporto deve essere in corso di validità (almeno per i 6 mesi successivi al giorno della 
partenza). 
N.B.: Per chi NON fosse in possesso di passaporto con cittadinanza italiana, consigliamo di 
mettersi in contatto con l'Ambasciata del proprio Paese per verificare le condizioni di espatrio. 
 
VISTO: necessario per turismo  
 
 
ASSICURAZIONE INCLUSA NEL PACCHETTO: 
Assistenza alla Persona, Spese Mediche, Bagaglio ed Annullamento. 
I nostri viaggi sono coperti da polizza ERGO (Polizza n. 69180175-PV19), compagnia          
specializzata nelle coperture assicurative del turismo. Le garanzie considerate dalla suddetta 
polizza sono “Assistenza alla persona”, “Spese mediche”, “Bagaglio” e “Annullamento” con i 
seguenti massimali per assicurato: 
-Garanzia Assistenza in viaggio: specifici per prestazione come da dettaglio riportato nella     
Polizza 
-Garanzia Rimborso Spese Mediche: Italia 1000 euro, Europa 10.000 euro, Mondo 30.000 euro 
-Garanzia Assicurazione Bagaglio: Italia 500 euro, Europa 1000 euro 
-Garanzia Assicurazione Annullamento Viaggio: Costo totale del viaggio (fino a 10.000 euro per 
persona) 
 
La polizza, inclusa nel pacchetto, prevede le garanzie Assistenza, Rimborso Spese Mediche e 
Annullamento anche in caso di malattia da Covid-19 vedi informativa e sue specifiche. 
Le relative condizioni sono contenute nel DIP (Documento Informativo Precontrattuale) 
pubblicato sul nostro sito all’indirizzo: 
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https://www.viaggisolidali.it/wp-content/uploads/2020/12/assicurazioni-viaggiatore_-NEW-
04dic20.pdf 
 
Nel caso ne abbiate bisogno, ma ovviamente ci auguriamo tutti di no, dovrete chiamare la 
centrale operativa comunicando di essere viaggiatori di VIAGGI SOLIDALI e il codice della 
Vostra polizza 69180175 
 
 
ATTENZIONE 
Non è possibile attivare la polizza e richiedere rimborsi al rientro, per cui in caso di necessità 
dovrete chiamare durante il viaggio (al momento della condizione di disagio), procedendo solo 
al rientro la compagnia aerea non riconoscerà rimborsi. 
 

 
 
Ricordatevi di tenere giustificativi delle eventuali spese sostenute che andranno poi inviati alla 
compagnia assicurativa per la pratica di rimborso. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


