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AFRICA: Marocco, estremo Sud! 

La frontiera sahariana: là dove il deserto sprofonda nell'infinito oceano 

Viaggio di gruppo: ID282_12 

Durata: 16 giorni/15 notti 

IL FASCINO DEL VIAGGIO 

Un viaggio che si spinge molto a sud, nel profondo deserto e lungo l'arioso Atlantico. 

Partendo dalla rossa capitale del sud, Marrakech, si attraversa l'alto valico dell'Atlante, il 

passo Tizi n'Tichka, per incontrare kasbe fortificate a Telouet e Ait Ben Haddou. Inizia da 

queste montagne dai sorprendenti colori minerali l'avventura nel più vero deserto, passando 

per le dune dorate nella depressione dell'Iriki e attraversando una serie di splendide oasi 

fino a Tata, placido capoluogo provinciale. Qui si visita una cooperativa di produttori di 

datteri, mentre nella vicina Tagmout si sperimenta la vivace accoglienza delle 

associazioni femminili. Ultima oasi incastonata tra montagne arse dal sole,  Amtoudi è un 

gioiello berbero, con i magnifici granai fortificati (agadir) e fresche sorgenti. Nella seconda 

parte del viaggio… l’oceano Atlantico! Si giunge fino alla lontana e splendida Laguna di 

Nayla, si risale a Guelmim, col suo grande mercato di dromedari e ci si ferma ad Ifni per 

scoprire la rossa Gzira Plage. Continuando lungo la costa atlantica, si raggiunge poi 

Essaouira, con le sue favolose spiagge, per incontrare tra l'altro straordinarie donne che 

lavorano l'argan per produrre il prezioso olio cosmetico. Il viaggio si chiude dov'è iniziato, a 

Marrakech, per salutare il Marocco dal più grande mercato. 

PLUS SOLIDALE 

Un viaggio solidale che non potrà non lasciare una sorta di mal d'Africa... Ci si prende il 

tempo per immergersi nella cultura berbera del deserto marocchino, per incontrare chi nel 

deserto vive, lavora e progetta, con l'ospitalità genuina e la forza degli uomini in una 

natura ostile. A Tata il lavoro nel palmeto con una grande produzione di datteri. A Tagmout 

le associazioni femminili cercano di favorire l'economia locale, sviluppando l'artigianato, 

rafforzando le attività tradizionali, come l'agricoltura nell'oasi e la pastorizia, e 

impegnandosi anche nel campo dell'istruzione e della formazione. Lungo l'Atlantico la 

produzione di argania, che mette in gioco soprattutto le donne, organizzate in cooperative 

come ad esempio l'ottima Tamount a Imi'n Tlit, nei pressi di Essaouira.  A Tameslocht, piccolo 

villaggio alle porte di Marrakech, cooperative di artigiani e l'incontro con una scuola, per 

rafforzare progetti già seguiti dalle scuole torinesi. 
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PROGRAMMA DEL VIAGGIO 

GIORNO 1: ITALIA- MARRAKECH 
Arrivo a Marrakech, accoglienza in aeroporto e trasferimento in hotel. In base all’orario di arrivo, 
prima visita della capitale rossa del sud: ingresso alla Medersa Ben Youssef, passeggiata nei 
labirintici suq, cena nella piazza più vivace del mondo, Djamalfna, tra luci e colori notturni che 
riconducono con la mente ad un favoloso passato... Pernottamento in albergo confortevole del 
centro della medina antica. 

 
GIORNO 2: MARRAKECH- AIT BEN HADDOU 
Partenza verso l’Alto Atlante. Sosta nel verace mercato di montagna di Ait Zrakten, arrivo per 
pranzo a Telouet, visita della Casbah dei Glaoui, la tribù che dominava il sud del Marocco e tradì la 
monarchia (per questo il loro castello è abbandonato all’incuria e destinato a crollare). Discesa 
verso il variopinto deserto minerale di Ouarzazate, con tappa per la visita dello ksar più famoso del 
sud marocchino, Ait Ben Haddou. Pernottamento all’interno dello Ksar di Ait Ben Haddou in 
lussuosa residenza tradizionale in pisè (fango e paglia). 
 

GIORNO 3: AIT BEN HADDOU – DUNE IRIKI 
Partenza di buon mattino. Pranzo ad Allougoum all’ombra del palmeto in famiglia e partenza verso 
le dune dell’erg Mazhil-Lac Iriqi con i 4x4 delle nostre guide e ospiti ‘nomadi’ arabi di Sidi Abdnebi. 
Pernottamento tra le dune in campo tendato. 
 
GIORNO 4: DIRIQI - FOUM ZGUID – AGUINAN 
Visita della scuola dei nomadi (progetto Share) nei pressi di Sidi Abdnebi. Partenza per Foum Zguid, 
si riprende il pulmino e la strada asfaltata. Arrivo ad Aguinan per pranzo, passeggiata nell’oasi 
rigogliosa nascosta tra le cime arse dal sole dell’Anti Atlante. 
Cena e pernottamento nel piccolo e semplice albergo locale. Passeggiata serale nel silenzio del 
villaggio. 
 

  GIORNO 5: AGUINAN - TATA 
Partenza per Tata, pranzo e tempo libero per una passeggiata nella tranquilla città del deserto. Tata 
si presenta ordinata e calma e cela un territorio ricco di insediamenti umani anche antichi, oasi e 
caverne... Qui s’incrociano varie piste e strade di questo profondo sud. Incontro con una 
cooperativa di produttori di datteri. Eventuale hammam tradizionale. Cena e pernottamento in un 
albergo presso un’oasi poco distante dalla città. 

 

GIORNO 6: TATA – TAGMOUTE - TATA 
Trasferimento in giornata a Tagmout, attraverso 40 chilometri di montagne disegnate del sud nel 
Piccolo Atlante. Incontro e pranzo con la Federazione delle associazioni femminili dei sette villaggi 
della Comunità rurale di Tagmout. Questa unione cerca di emancipare le donne e di favorire nello 
stesso tempo l’economia locale, sviluppando l’artigianato, rafforzando le attività tradizionali, come 
l’agricoltura nell’oasi, la pastorizia, e impegnandosi anche nel campo dell’istruzione e della 
formazione. Visita pomeridiana del villaggio di Ait Kin, con il suo straordinario agadir (granaio 
fortificato) e l’antica casa di un notabile locale finemente restaurati. Cena e pernottamento a Tata 

 

GIORNO 7: TATA – AMTOUDI 
Arrivo per pranzo nel villaggio di Amtoudi, ai piedi di un rosso canyon. Visita del famoso 
agadir (granaio fortificato) Id Aissa, arroccato in cima al villaggio. Cena e pernottamento nel 
piccolo albergo/campeggio nel cuore dell’oasi. 

 

 

GIORNO 8: AMTOUDI - GUELMIM - LAGUNA DI NAYLA 
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Partenza verso l’Atlantico... Ma ancora tanto deserto ci attende lungo il percorso: un deserto 
sempre più duro e ostile. L’oasi di Taghjischt (passeggiata nell’oasi e nel villaggio vecchio) e 
la città di Guelmin, con il suo splendido mercato dove si vendono anche i dromedari, saranno 
tappe obbligatorie, prima di arrivare a Tan Tan, città di frontiera; solo due decenni fa posto di 
blocco e ultima meta raggiungibile di questo territorio del sud, dilaniato dalla lunga guerra per 
l’indipendenza, ancora mancata, dei saharawi. Dopo una breve sosta alla foce dell’Oued 
Chebika, finalmente si raggiungerà Akhfenir prima che le alte scogliere sull’Atlantico 
degradino ad aprire lo spazio meraviglioso della Laguna di Nayla. Cena e pernottamento in 
albergo sul mare. 

 

GIORNO 9: LAGUNA DI NAYLA 
Gita in giornata alla Laguna di Khnifis o Lac di Nayla, magnifica tappa naturalistica, dove una 
laguna oceanica è circondata da alte dune dorate e cela una vasta oasi ricca di pace e 
avifauna. Qui capita di incontrare alcuni militari annoiati e pescatori. Nient’altro che la grande 
solitudine dell’estremo sud, del deserto e dell’Atlantico che s’incontrano magicamente… Gita 
in barca coi pescatori locali. Pranzo ad Akfennir, dove si mangia pesce buonissimo. Cena e 
pernottamento in albergo a TanTan Plage 

 
GIORNO 10: LAGUNA DI NAYLA – GZIRA PLAGE 
Partenza presto per Ifni. Visita di Gzira Plage, con pranzo di pesce fresco in spiaggia. Lunga 
passeggiata in spiaggia (sotto l’arco naturale). Visita serale della piccola placida cittadina 
atlantica del sud Marocco. Cena e pernottamento in albergo a Ifni 

 

GIORNO 11: GZIRA PLAGE - ESSAOUIRA 
Partenza molto presto verso Essaouira, sosta per il pranzo al porto di Agadir o a Taghazoute 
con bella passeggiata nel villaggio adagiato su una piccola suggestiva baia sul mare. Arrivo 
nel pomeriggio a Essaouira, breve passeggiata ai bastioni sull’Atlantico e attesa del tramonto. 

Cena al ristorante e pernottamento in albergo centrale, tipico riad souiri. 

Essaouira, la regina degli Alisei, è una città dal clima mite tutto l’anno (estati fresche e inverni 
tiepidi) grazie alle arie oceaniche che l’accarezzano soprattutto d’estate (qualcuno direbbe 
piuttosto la schiaffeggiano...). Bianca, dalle persiane azzurre, le belle porte sottolineate dalla 
pietra locale e i bastioni ocra imponenti sull’oceano, da cui ammirare il tramonto e le 
passeggiate di ragazzi e ragazze locali che qui vi si danno appuntamento... Il grande porto dei 
piccoli pescherecci e dalle azzurre barchette che ogni notte affrontano le pericolose onde 
dell’Atlantico... Le vie centrali circondate da variopinti negozi del migliore artigianato (legno di 
tuia, di cui si abusa per l’oggettistica rinomata, in primis). 

 

GIORNO 12: ESSAOUIRA 
Gita nell’entroterra di Essaouira, visita al mercato di Souk L-Arba, animato mercato rurale 
molto povero. Incontro e pranzo con la cooperativa Tamount di Imin-tlit in una vallata 
bucolica alle spalle della cittadina di Smimou. Qui le socie della cooperativa lavorano le noci di 
argan per produrre il pregiatissimo olio, sia cosmetico che alimentare. Passeggiata 
pomeridiana a Sidi Kaouki, spettacolare spiaggia atlantica e rientro nel tardo pomeriggio a 
Essaouira. Pernottamento in albergo. 

 
GIORNO 13: ESSAOUIRA - MARRAKECH 
Ultima visita di Essaouira, il porto peschereccio e i bastioni sull’oceano. Partenza per 
Marrakech dopo pranzo. Sistemazione in riad centrale, visita della Casa della Fotografia e 
passeggiata nel suq. Cena nella grande piazza di Djamalfna. 

Pernottamento in riad centrale servizio di bed&breakfast. 
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GIORNO 14: MARRAKECH – TAMESLOHT - MARRAKECH  

In mattinata trasferimento al villaggio di Tamesloht. Tamesloht è un piccolo centro a circa 20 

km da Marrakech; sono diverse le associazioni e realtà piemontesi coinvolte per facilitare 

occasioni di lavoro attraverso la produzione di prodotti artigianali di qualità e la promozione di 

percorsi alternativi di turismo responsabile. Visita delle attività degli artigiani, testimonianze 

di cooperazione e scambi anche con alcune scuole italiane. Pranzo, passeggiata nel villaggio e 

rientro a Marrakech. Cena in città e pernottamento in riad centrale. 

 

GIORNO 15: MARRAKECH 

Giornata libera alla scoperta della capitale rossa del sud: la casa della fotografia, i musei, i 

monumenti e i labirintici suq, la magia della città, tra luci e colori notturni che riconducono 

con la mente ad un favoloso passato. Cena dei saluti e pernottamento in riad centrale. 

Servizio di bed&breakfast. 
 
GIORNO 16: MARRAKECH - ITALIA 

Trasferimento in aeroporto e rientro in Italia. 

 

NB: le informazioni riportate potrebbero subire variazioni. Eventuali modifiche e/o 

aggiornamenti saranno forniti in fase di iscrizione. 
 
SCHEDA TECNICA DEL VIAGGIO 

VITTO E ALLOGGIO 

Richiesta una certa flessibilità e buon spirito di adattamento. Si viteranno villaggi e regioni 

poco turistiche con una limitata offerta di strutture ricettive. Pernottamenti in camera doppia 

in alberghi semplici e confortevoli. Una notte in tenda. La stanza singola se richiesta potrebbe 

non essere garantita, in bivacco e alcuni villaggi casi come ad Amtoudi. Il bagno privato non è 

previsto nel deserto e ad Amtoudi. Consigliamo un sacco lenzuolo, può essere utile in qualche 

occasione. Le coperte si trovano sempre (se non gradite le coperte, un sacco a pelo leggero). 

Vitto: il piatto più comune è il tajine, seguito dal couscous. In qualche occasione previsto 

pranzo "al sacco". 

 

TRASPORTI 

Minibus con autista, fuoristrada 4X4 con autista per la visita delle dune dell'Iriki. 

 

CLIMA 

Il Marocco ha un clima mediterraneo sulle coste, desertico nelle zone interne, continentale 

sulle montagne più alte. Le piogge non sono abbondanti, tuttavia, da novembre a marzo, 

possono a volte essere concentrate nel tempo. Luglio e agosto sono i mesi in cui il calore è 

più intenso. Il caldo è secco quindi più facile da sopportare. 

 

DOCUMENTI E SALUTE 

Passaporto con validità residua di almeno 3 mesi. Non ci sono vaccinazioni obbligatorie. 
Il viaggio richiede buon spirito di adattamento. 

 

EMERGENZA COVID-19 

Raccomandiamo ai partecipanti di verificare prima della partenza l’eventuale documentazione 

necessaria secondo le normative nazionali e regionali vigenti al momento dell’effettuazione 

del viaggio. 

 

COSTI VIAGGIO INDICATIVI DELLA PROPOSTA: 
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Quota volo: da 170 euro, quota indicativa comprensiva di tasse e diritti: l'ammontare esatto 

verrà comunicato al momento dell'iscrizione. 

Quota viaggio: 1325 euro (base 10 persone) 

Supplementi: 

piccolo gruppo partenza in 7 viaggiatori: 210 euro per persona 

piccolo gruppo partenza in 8/9 viaggiatori: 90 euro per persona 

Il supplemento per “piccolo gruppo” verrà rimborsato o scalato dal saldo al raggiungimento del 

minimo di partecipanti. 

camera singola:  

NOTA BENE: il programma ed i costi possono variare in base alla singola data di partenza per 

cui per ogni partenza faranno fede programma e costi inviati al momento dell’iscrizione. 

 

LA QUOTA COMPRENDE (programma base di 16 giorni):  

Quota di iscrizione; assicurazioni: polizza Assistenza alla Persona, Spese mediche, Bagaglio ed 

Annullamento. Compenso e rimborso spese mediatore culturale presente durante tutto il tour, 

noleggio minibus per gli spostamenti interni in Marocco, auto 4x4 per le escursioni sulle dune, 

compenso autista e spese carburante. Pernottamenti in formula bed&breakfast: Marrakech 1°-

13°-14° e 15° giorno // Essaouira 11°-12° giorno. Pernottamento in formula mezza pensione: 

Akhfennir 8° e 9° giorno Pranzo a Tamesloth 14° giorno.  

Quota di solidarietà per lo sviluppo di progetti locali (35 euro) 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 

Pernottamenti, pasti non previsti ne “la quota comprende”, escursione in barca nella laguna di 

Nayla, visite che saranno pagate direttamente in loco dai partecipanti.  

Quota indicativa spese in loco € 400. 

Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende” 

 

ASSICURAZIONE INCLUSA NEL PACCHETTO: 

Assistenza alla Persona, Spese Mediche, Bagaglio ed Annullamento. 

I nostri viaggi sono coperti da polizza ERGO (Polizza n. 69180175-PV19), compagnia          

specializzata nelle coperture assicurative del turismo. Le garanzie considerate dalla suddetta 

polizza sono “Assistenza alla persona”, “Spese mediche”, “Bagaglio” e “Annullamento” con i 

seguenti massimali per assicurato: 

-Garanzia Assistenza in viaggio: specifici per prestazione come da dettaglio riportato nella     

Polizza 

-Garanzia Rimborso Spese Mediche: Italia 1000 euro, Europa 10.000 euro, Mondo 30.000 euro 

-Garanzia Assicurazione Bagaglio: Italia 500 euro, Europa 1000 euro 

-Garanzia Assicurazione Annullamento Viaggio: Costo totale del viaggio (fino a 10.000 euro per 

persona) 

La polizza  inclusa  nel pacchetto, prevede le garanzie Assistenza, Rimborso Spese Mediche e 

Annullamento anche in caso di malattia da Covid-19 . 

Le relative condizioni sono contenute nel DIP (Documento Informativo Precontrattuale) 

pubblicato sul nostro sito all’indirizzo: 

https://www.viaggisolidali.it/wp-content/uploads/2020/12/assicurazioni-viaggiatore_-NEW-

04dic20.pdf 

Per chi ne facesse richiesta è possibile sottoscrivere una polizza integrativa scegliendo fra 

prodotti dei gruppi AXA, IMA ASSISTANCE e ALLIANCE ASSISTANCE. 
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