SOLIDALI

VIAGGI DI ISTRUZIONE A.S. 2009/2010
Programmi di Turismo Responsabile per
scuole secondarie di primo e secondo grado

Viaggi Solidali ¢ una cooperativa sociale Onlus con licenza di tour operator ed agenzia di viaggi
con sede in Torino in corso Regina Margherita 205/a. Siamo soci di AITR (Associazione Italiana
Turismo Responsabile) ed organizziamo viaggi di turismo responsabile in Italia e nel Mondo in
collaborazione con Ong ed Associazioni locali che hanno fra i1 loro obiettivi la realizzazione di
percorsi di turismo responsabile come concreto aiuto nella lotta contro la povertd e per uno
sviluppo sostenibile dei territori.

Tutte le nostre proposte di viaggio sono coperte da polizza assicurativa RCT/RCO MONDIAL
ASSISTANCE 3441/175498. Inoltre tutti i partecipanti ai viaggi sono coperti da polizza
MONDIAL Assistance Italia S.p.A. (Polizza n. 166599) per "Assistenza alla persona", "Spese
mediche" e "Bagaglio".

Il turismo responsabile rivolto alle scuole (settore a cui Viaggi Solidali dedica particolare
attenzione), oltre a mettere in luce le diverse caratteristiche dei luoghi che si visitano, promuove
I'interscambio tra persone di diversa provenienza in modo tale che lo studente possa acquisire
una immagine piu chiara della realtd sociale. Consente di sperimentare e conoscere culture e
sensibilita diverse cosi da smentire stereotipi fuorvianti; favorisce la comprensione reciproca,
l'interazione e l'apertura alla diversita, motori imprescindibili di una societa interculturale. A tal
fine, 1 percorsi ideati prevedono la visita a varie realta locali, associazioni che lavorano sul
territorio e gruppi informali sia di giovani che di anziani, sia di italiani che di migranti.

Insegnanti e studenti che hanno viaggio con noi in questi anni sono i migliori testimoni di questa
esperienza. Le loro parole, meglio delle nostre, possono descrivere il significato di un viaggio di
istruzione di turismo responsabile. Ecco uno a caso fra i tanti commenti che ci sono stati inviati:

“Il terzo giorno e stato forse il piu bello, abbiamo visitato a casa di Peppino Impastato, che aveva
lottato contro la mafia e che fu ucciso nel 1978. E’ stato interessante perché abbiamo ascoltato la
testimonianza di persone che conoscevano veramente Peppino e che quindi hanno provato il dolore
da vicino. E’ completamente diverso dal vederlo in TV: essere i di persona ti fa aprire realmente
gli occhi, in modo da farci capire che il problema esiste e che non é una cosa da riderci sopra!
....... Nella complessita e stato un viaggio bellissimo, ho conosciuto tantissime cose che non sapevo,
ho visitato luoghi che neanche pensavo esistessero, ma soprattutto ho conosciuto persone
fantastiche......che si vedeva che facevano il loro lavoro con piacere e apposta per insegnarci
qualcosa di importante” (Alessia, 3™ D, Ist. Giulio di torino).
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SOLIDALI

TIPOLOGIA E DURATA

Le nostre proposte si suddividono in 2 categorie:

- Passeggiate e viaggi brevi (uno/due giorni) a Torino, la citta Migranda, rivolto alle Scuole
Secondarie di Primo e Secondo grado.

- Viaggi di piu giorni a tema formativo sugli argomenti dell’intercultura, della legalita e
dell’ambiente.

I Tour tematici (Sicilia, Veneto ed Albania) vi porteranno a scoprire le strade della legalita e della

lotta alla mafia, i progetti di salvaguardia ambientale sulle nostre Alpi e, accompagnati da

un’associazione di giovani studenti universitari (Vivalbania), un territorio sconosciuto ma ricco di

contenuti culturali e paesaggistici (I’ Albania).

“Altro” filone ¢ quello delle Citta/Metropoli cosmopolite, o “Melting Pot” che dir si voglia. Il

classico viaggio di istruzione nella grande metropoli (Parigi, Barcellona, Dublino, Roma ¢

Torino) diventa anche un’occasione per scoprire queste citta con I’occhio dei loro abitanti e non

da semplici turisti. I nostri programmi base sono di 4 o 5 giorni ma siamo disponibili ad adattare la

proposta alla disponibilita ed agli interessi del gruppo; scegliendo questa soluzione i programmi

verranno studiati assieme all'insegnante referente, sulla base delle singole proposte.

PROGRAMMI SU RICHIESTA

Contattateci e insieme costruiremo il viaggio che meglio risponde alle vostre esigenze, adattando
dove possibile anche la nostra proposta di programma alle vostre necessita e richieste.

Segnaliamo che nella quota di partecipazione non ¢ mai incluso il costo del viaggio per arrivare alla
destinazione perché, arrivandoci richieste da tutta Italia, ovviamente il costo del trasporto varia di
caso in caso. Possiamo fare preventivi per costi di trasporto in aereo, treno e bus secondo la vostra
preferenza e le disponibilita dei vettori.

FORMAZIONE PRIMA E DURANTE IL VIAGGIO

Ogni viaggio di istruzione viene affrontato in classe con gli insegnanti prima della partenza e per
questo Viaggi Solidali fornisce un kit didattico appositamente elaborato per la preparazione
all’esperienza che ragazzi ed insegnanti andranno a fare.

Poich¢ il tema dell’incontro e dello scambio sono alla base delle nostre proposte,
I’accompagnamento in loco viene effettuato da educatori al turismo responsabile. Non sara una
guida nel senso classico, bensi un mediatore culturale, che aiutera il gruppo a focalizzare alcuni
aspetti dell’esperienza vissuta ed a superare le possibili diffidenze, favorendo il dialogo e
l'interazione.

COME PRENOTARE

potete inviarci un fax al numero 0114379755 oppure una email all'indirizzo
info@yviaggisolidali.it indicando: nome della scuola, contatti telefonici ed email, referente,
programma richiesto, possibile data o periodo di effettuazione, numero indicativo di partecipanti
(studenti, insegnanti, classi), eventuali richieste specifiche.
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SOLIDALI

"f

CitTA MIGRANDA

Programma per le Scuole Secondarie di primo e secondo grado

Proponiamo una serie di soluzioni brevi specificamente pensate per le classi scolastiche che
vogliano scoprire in poche ore il volto piu affascinante e interessante della Torino interculturale. Le
passeggiate si caratterizzano per la volonta di unire alla visita dei luoghi un’ampia possibilita di
incontro con persone e protagonisti della vita sociale e culturale dei quartieri visitati: negozianti,
artigiani, artisti, personalita religiose, attivisti in campo associativo e mediatori culturali saranno le
vere guide delle passeggiate con le loro spiegazioni e i loro racconti di vita.

Le passeggiate nella citta Migranda durano 4 ore ciascuna, si possono svolgere tutti i giorni della
settimana nell orario indicato,; possono essere abbinate tra loro in modo da occupare una o due
giornate di visita, oppure essere scelte singolarmente in base agli interessi.

1. Porta Palazzo: tra mercati, botteghe, culture e religioni.

La mattinata si articolera lungo le tappe di una passeggiata tra i banchi del mercato di Porta Palazzo e del Balon. Si
visiteranno le diverse aree del mercato raccontando di volta in volta le storie di migrazione delle varie comunita che vi
lavorano: si parlera dunque della migrazione tra campagna e citta di inizio Novecento, delle migrazioni interne dal sud
Italia degli anni *60 e *70 e infine delle attuali migrazioni internazionali dalla Romania, dal Marocco, dalla Cina, ecc.

Si visiteranno poi i luoghi di aggregazione culturale e religiosa del quartiere, quali associazioni, luoghi di culto, ecc. A
seconda delle occasioni e del giorno di visita, si optera tra le seguenti possibilita: la Moschea della Pace di C.so Giulio
Cesare, la Chiesa Ortodossa Romena di via Cottolengo, 1’ambulatorio medico per migranti “Camminare Insieme”, il
Sermig — Arsenale della Pace, il Progetto Porta Palazzo The Gate, la Casa dei Cittadini e altri ancora.

Quando: il mattino, dal lunedi al sabato, ore 9 - 13

Punto di incontro: presso le Porte Palatine (per le scuole di Torino o comunque munite di bus), presso la stazione di
Porta Nuova (per chi arriva in treno).

Quota di partecipazione individuale (minimo 20 partecipanti): 10 Euro (gratuita per gli insegnanti)

La quota comprende:

Un educatore del turismo responsabile (mediatori culturali) per tutta la passeggiata; materiale didattico (scheda didattica
sui temi della passeggiata per preparare le classi al percorso); piccoli assaggini di specialita gastronomiche tipiche delle
comunita migranti presenti nel quartiere. Spese di organizzazione.

2. San Salvario: intercultura e dialogo interreligioso

La passeggiata per il quartiere di San Salvario comincia dal racconto delle diverse generazioni di migranti che sono
approdate a Torino arrivando alla stazione di Porta Nuova.

Ci si muovera quindi verso il cuore del quartiere visitando alcuni significativi luoghi di culto che testimoniano la
dimensione interreligiosa che caratterizza questo territorio: la Sinagoga di via San Pio V, la Casa Valdese, la Chiesa
Filippina e la parrocchia di don Piero Gallo.

Nella seconda parte della giornata si scoprira invece 1’interessante realta delle associazioni interculturali che operano nel
quartiere, prima fra tutte I’associazione di animazione interculturale ASAI di via Sant’Anselmo. Non mancheranno
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SOLIDALI
durante gli spostamenti alcune brevi soste in negozi ¢ gastronomie che propongono prodotti e cibi tipici delle comunita
migranti presenti a San Salvario
Quando: dal lunedi al sabato, il mattino ore 9 — 13, il pomeriggio ore 14 - 18
Punto di incontro: presso la stazione di Porta Nuova.
Quota di partecipazione individuale (minimo 20 partecipanti): 10 Euro (gratuita per gli insegnanti)
La quota comprende:
Un educatore del turismo responsabile (mediatori culturali) per tutta la passeggiata; materiale didattico (scheda didattica
sui temi della passeggiata per preparare le classi al percorso); piccoli assaggini di specialita gastronomiche tipiche delle
comunita migranti presenti nel quartiere. Spese di organizzazione.

3. San Salvario: scienza ed esotismo di fine Ottocento

San Salvario ¢ da sempre stato un quartiere caratterizzato dall’incontro con 1’Altro e con la diversita culturale. La
passeggiata propone un interessante itinerario alla scoperta dei luoghi storici e scientifici che sono stati protagonisti di tali
incontri. Si comincera dal parco del Valentino e dalla memoria che esso custodisce delle grandi Esposizioni Universali
che tra fine Ottocento e inizio Novecento portarono in citta per la prima volta il gusto dell’esotico, cosi ben rappresentato
dall’opera letteraria di Emilio Salgari. Si proseguira poi con la visita dell’Orto Botanico (il sabato ¢ possibile visita con
guida naturalistica di 1 ora circa, costo 3 euro a persona), attraverso un percorso interculturale alla scoperta delle storie di
frutti e ortaggi provenienti da paesi lontani.

Ci si spostera quindi nella zona della facolta mediche e scientifiche per visitare due curiosi musei universitari
ottocenteschi che costituiscono il cuore del futuro Museo dell’Uomo di Torino: si tratta del Museo di Anatomia L.
Rolando (c.so M. D’Azeglio 52) e dell’attiguo Museo della Frutta.

Quando: dal lunedi al sabato, il mattino ore 9 — 13, il pomeriggio ore 14 - 18

Punto di incontro: presso la stazione di Porta Nuova.

Quota di partecipazione individuale (minimo 20 partecipanti): 10 Euro (gratuita per gli insegnanti)

La quota comprende:

Un educatore del turismo responsabile (mediatori culturali) per tutta la passeggiata; materiale didattico (scheda didattica
sui temi della passeggiata per preparare le classi al percorso); piccoli assaggini di specialita gastronomiche tipiche delle
comunita migranti presenti nel quartiere. Spese di organizzazione.

N.B.: l’ingresso ai musei previsti in programma ¢ gratuito per le scuole che devono perd presentarsi con una
dichiarazione del dirigente scolastico riportante 1’elenco di allievi ed insegnanti che partecipano alla passeggiata.

SOLUZIONI COMBINATE:

Visita di una giornata (2 passeggiate a scelta)

Quota di partecipazione individuale (minimo 20 partecipanti): 17 Euro (gratuita per gli insegnanti)

La quota comprende:

Un educatore del turismo responsabile (mediatori culturali) per tutta la giornata; materiale didattico (scheda didattica sui
temi delle passeggiate per preparare le classi al percorso); piccoli assaggini di specialita gastronomiche tipiche delle
comunita migranti presenti nel quartiere. Spese di organizzazione.

La quota non comprende: pasto di mezzogiorno; per contenere i costi abbiamo pensato ad una soluzione che prevede il
pranzo al sacco. E’ pero possibile (con il supplemento di 8 euro) inserire un pranzo al Centro Dar al Hikma con un menu
che prevede piatto del giorno, coperto, pane, acqua ¢ thé alla menta.

Visita di due giorni (’insieme delle 3 passeggiate)

Quota di partecipazione individuale (minimo 20 partecipanti): 71 Euro (gratuita per gli insegnanti)

La quota comprende:

Un educatore del turismo responsabile (mediatori culturali) per tutto il programma; materiale didattico (scheda didattica
sui temi delle passeggiate per preparare le classi al percorso); piccoli assaggini di specialita gastronomiche tipiche delle
comunitda migranti presenti nel quartiere. Penottamento in hotel con trattamento di mezza pensione. Spese di
organizzazione.

La quota non comprende: pasti di mezzogiorno; per contenere i costi abbiamo pensato ad una soluzione che prevede i
pranzi al sacco. E’ pero possibile (con il supplemento di 8 euro) inserire un pranzo al Centro Dar al Hikma con un menu
che prevede piatto del giorno, coperto, pane, acqua e the alla menta.
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Sulle strade della legalita

In Sicilia, dove le contraddizioni sono piu evidenti che altrove, l'incontro con persone che si oppongono
al sistema mafioso, permette di approfondire i temi della legalita, del rispetto reciproco e della
cittadinanza attiva, e favorisce la riflessione sui diritti e doveri del cittadino, sulle interdipendenze
esistenti in natura, sulla funzione delle norme e delle regole, sulla cultura mafiosa e antimafiosa
promuovendo una sensibilita volta all'adozione di stili di vita piu attenti.....una sorta di "educazione
alla complessita”, in cui ciascuno sara chiamato a cercare/trovare risposte e a porre/porsi domande.

SICILIA OCCIDENTALE

Durata: 4 giorni / 3 notti
Periodo: novembre 2009 / maggio 2010

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno - PALERMO

Arrivo nelle prime ore del mattino e trasferimento con bus privato a Palermo presso la struttura prescelta
(Ostello oppure hotel). Sistemazione.

Incontro con gli educatori della coop. Eco Culture e Viaggi: presentazione del percorso e introduzione al
turismo responsabile.

Pranzo presso un’antica trattoria del centro storico di Palermo.

Pomeriggio

Visita del centro storico: i luoghi di interesse storico e artistico, le particolarita locali, il contatto diretto
con chi qui vive, le peculiarita e le contraddizioni.

Incontro con realta impegnate nella lotta contro la mafia e per la legalita

Rientro presso la struttura; cena e pernottamento.

2° giorno — PORTELLA DELLA GINESTRA E MONREALE

Colazione

Mattino

Visita di Piana degli Albanesi (paese di origine Arbereshe) dove si conservano le tradizioni delle
popolazioni albanesi insediatesi nella zona intorno al XV secolo

Visita della cittadina

Memoriale di Portella della Ginestra: incontro con i testimoni sopravvissuti alla strage ed i membri
dell'associazione La Ginestra e della Camera del Lavoro che si occupano della memoria storica riferita
ai fatti del 1° maggio '47

Pranzo all'agriturismo "Portella della Ginestra" bene confiscato alla famiglia Brusca e gestito dalla Coop
Sociale Placido Rizzotto che produce pasta, vino e molti altri prodotti commercializzati col marchio
Libera Terra.

Partenza per Monreale.

Visita al Duomo di Monreale.

Rientro presso la struttura, cena e pernottamento.

3° giorno: SELINUNTE E MAZARA DEL VALLO (TP)
Mattina: Selinunte

Colazione

Visita ai Templi di Selinunte (percorso autogestito)

Incontro con i ragazzi de ‘La Casa dei Giovani’
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Associazione che si occupa del recupero di ex tossicodipendenti e che gestisce alcuni terreni confiscati
alla mafia. Si potra visitare il frantoio dell’associazione situato in un casolare di campagna, anch’esso
bene confiscato.

Pranzo in campagna presso I’ Associazione

Mazara del Vallo

- Visita del porto, introduzione alla questione migratoria in Sicilia ed in particolare quella tunisina

Mazara del Vallo.

- Passeggiata nella casbah araba.

- Tappa al Museo del Satiro (antica statua bronzea rinvenuta in fondo al mare).

- Rientro presso la struttura ricettiva, cena e pernottamento.

4° giorno — CINISI E PARTINICO (PA)

Colazione

Mattino:

Partenza per Partinico. Visita a Telejato, televisione locale comunitaria che, nonostante le minacce,
porta avanti il lavoro di Peppino Impastato, attraverso una corretta informazione.

Pranzo al sacco.

Pomeriggio

Passeggiata a Cinisi, visita alla Casa della Memoria "Felicia e Peppino Impastato", attivista
impegnato nella lotta antimafia e ucciso nel 1978.

Transfer in aeroporto e partenza per il rientro.

N.B.: gli orari sono indicativi e potranno subire variazioni in funzioni delle esigenze di programma.

Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti / massimo 45):

Ostello: da 217 Euro

Hotel***: da 238 Euro

Gratuita: 1 insegnante ogni 20 studenti paganti (in doppia); camera singola su richiesta.

La quota comprende:

1 educatore del turismo responsabile durante tutta la durata del viaggio (mediatori culturali); materiale
didattico (agli insegnanti kit didattico: schede didattiche, filmografia e giochi sui temi del viaggio per
preparare le classi al percorso); trattamento di mezza pensione nella struttura prescelta e tutti i pasti
come da programma.

Assicurazioni medico e bagaglio. Spese di organizzazione

La quota non comprende

Gli extra, i trasporti locali e quanto non espressamente indicato alla voce La quota comprende.
Preventivo su richiesta per noleggio bus per i trasporti locali.

Ostello Baia del Corallo

L'Ostello della Gioventu Baia del Corallo € situato in localita Sferracavallo, a circa 20 km da
Palermo, ¢ gestito dall'Ass. Italiana Alberghi per la Gioventt, un ente culturale senza finalita di
lucro che promuove un turismo accessibile a tutti. E' frontemare con accesso diretto. La struttura ¢
composta da un corpo centrale, con alcune stanze doppie e tanti piccoli bungalow dove sono
sistemate stanze da 4, ciascuna con 2 letti a castello e bagno. Ogni stanza doppia prevede 1'uso del
bagno in comune con un'altra doppia (questa tipologia di stanza ¢ usata per gli insegnanti, anche
quando richiedono la stanza singola), ma ognuno ha accesso diretto dalla propria stanza al bagno.

I bungalow sono dislocati nell'area circostante il corpo centrale, all'interno del giardino dell'ostello.
In ogni bungalow ci sono 3 o 4 stanze, molto essenziali nell'arredo, separate tra loro ed
indipendenti. Quasi tutte le stanze sono dotate di terrazzino.

L'ostello non fornisce il necessario per la toilette (asciugamani, sapone, phon, ecc.). All'arrivo viene
fornito invece il necessario per preparare il letto: lenzuola, coperte...
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SOaLIDALI
I pasti sono forniti da un servizio catering esterno alla struttura.

SICILIA ORIENTALE

Soggiorno: 4 giorni / 3 notti
Periodo: novembre 2009 / maggio 2010

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno: CATANIA

Arrivo nelle prime ore del mattino a Catania.

Trasferimento in hotel ***. Sistemazione e presentazione della Cooperativa ECO CULTURE E VIAGGI e
del viaggio d'istruzione “responsabile”.

Visita al centro storico di Catania

Le strade intrise di barocco, i mercati popolari, le chiese e i teatri antichi e recenti. Questa passeggiata
ripercorrera la storia della citta evidenziandone peculiarita e contraddizioni.

Pranzo in centro con specialita della squisita rosticceria catanese (arancini, cartocciate, cipolline ...)
Pomeriggio: prosecuzione della visita del centro storico

Rientro in albergo, cena e pernottamento

2° giorno: MODICA E CATANIA

Mattina: partenza per Modica

Incantevole citta barocca del ragusano piena di pittoreschi vicoletti e stradine, ricche di vecchie botteghe,
casupole o ricchi palazzi e famosa tra I’altro per il suo cioccolato.

Visiteremo la piccola fabbrica di cioccolato della cooperativa del commercio equo Quetzal.

Pranzo presso I’Hostaria San Benedetto a Modica Alta

Questa hostaria e gestita da Francesca Turla e dal figlio Bartolo. Non si sono mai piegati alla mafia,
resistendo fin dai decenni scorsi per difendere il diritto di continuare ad occuparsi delle proprie terre, non
cedendo cosi alle pressioni dei potentati politico-finanziari-mafiosi. Ci racconteranno un po’ la loro storia e
ci faranno assaggiare piatti antichi siciliani.

Pomeriggio: Incontro con realta impegnate nella lotta contro la mafia e per la legalita. Giro per il quartiere
S. Cristoforo ¢ incontro con il GAPA

Associazione di volontariato presente da 20 anni nel quartiere attraverso un lavoro con i minori e le
famiglie, in un impegno non assistenziale ma di promozione e denuncia.

Cena al GAPA

Rientro in albergo, pernottamento

3° giorno: ETNA

Mattina: escursione sull’Etna,

1l pin grande vulcano d’Europa, per le continue manifestazioni eruttive di questi ultimi anni, ¢ uno dei
vulcani piu attivi del mondo. Giro previsto (nessuna difficolta) con esperta guida naturalistica: zona Monti
Sartorius - RifugioCitelli; escursione al Sentiero-Natura dei Monti Sartorius/Monte Baracca ed escursione al
teatro eruttivo 2002-2003 di Piano Provenzana.

Pranzo al sacco

Tempo libero a Catania

Rientro in albergo, cena e pernottamento

4° giorno: SIRACUSA

Mattina: Partenza per Siracusa

Visita alla zona Archeologica (Teatro Greco, Orecchio di Dionisio ...)*.

* I’ingresso al parco archeologico non ¢ incluso nel prezzo del viaggio. Guida in loco, extra, su richiesta.
Pranzo al sacco

Pomeriggio: trasferimento in aeroporto a Catania e partenza nel tardo pomeriggio/sera
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SOaLIDALI
N.B.: gli orari sono indicativi e potranno subire variazioni in funzioni delle esigenze di programma

Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti / massimo 45): da 247 Euro.

Gratuita: 1 insegnante ogni 20 studenti paganti (in doppia); camera singola su richiesta.

La quota comprende:

1 educatore del turismo responsabile durante tutta la durata del viaggio (mediatori culturali) della
Cooperativa Eco Culture e Viaggi; guida del centro storico di Catania ¢ Modica; guida per 1’escursione
all’Etna; materiale didattico (agli insegnanti kit didattico: schede didattiche, filmografia e giochi sui temi del
viaggio per preparare le classi al percorso); trattamento di mezza pensione in hotel*** e pasti come da
programma.

Assicurazioni medico e bagaglio. Spese di organizzazione

La quota non comprende

Trasporti locali, extra e quanto non espressamente indicato alla voce La quota comprende.

Preventivo su richiesta per noleggio bus per i trasporti locali.

ALBANIA: Nella terra delle Aquile

Durata: 5 giorni / 4 notti
Periodo: novembre 2008 / maggio 2009

PROGRAMMA

1° Giorno: ITALIA - TIRANA

Partenza dall’Italia per I’Albania; arrivo a Tirana, all’aeroporto di Rinas; incontro con la guida locale (uno
dei ragazzi del progetto Vivalbania, nostro partner per tutti i viaggi in Albania); breve giro di citta con visita
della piazza Scanderbeg, eroe nazionale, della moschea di Ethem Bey e del Museo Storico Nazionale. Gita
con la teleferica di recente costruzione sulla montagna di Dajti, vicino a Tirana, dalla quale si vede tutta la
citta, un panorama molto suggestivo che finisce sul mare.

Trasferimento con il pulmino in hotel.

Cena e pernottamento in hotel.

2° Giorno: TIRANA — SCUTARI - TIRANA

Partenza per Scutari (100 km da Tirana), nel centro nord Albania.

Visita della citta, del castello di Rozafa, costruito su una collina rocciosa dove passa anche il fiume di Buna,
il piu corto dell’Albania e dove c’e’ anche il lago di Scutari. Dal castello si vede il panorama della citta e del
fiume.

Visita al Ponte di Mezzo, il ponte piu vecchio dei Balcani. Dopo il ponte si visitera la fototeca Marubi, (la
galleria delle foto piu vecchie dell’ Albania fatte dal fotografo italiano Pjeter Marrubi).

Pranzo libero. Nel tardo pomeriggio rientro a Tirana (70 km.).

Cena in ristorante. Pernottamento in hotel.

3° Giorno: TIRANA - DURAZZO - BERAT - TIRANA

Partenza per Berat. Sosta a Durazzo; visita della citta e dell'anfiteatro antico di Durazzo. Proseguimento per
Berat (122 km da Tirana), una citta di epoca ottomana, conosciuta come “la citta dalle mille finestre” con le
case tipiche e caratteristiche; classificata citta museo, Berat ¢ costruita di fronte e sui pendii del Monte
Tomorr.

Visita del castello, importante monumento storico nei Balcani, con il museo che contiene oggetti
iconografici e pitture religiose di Onufri, uno dei piu grandi pittori albanesi del XVI secolo. All’interno delle
mura del castello si trovano case abitate.

Viaggi Solidali Societa Cooperativa Sociale Onlus
Uff. Registro Imprese: 1016818 - Iscrizione Albo delle Cooperative: A161747 del 05/01/2005
Lic. Ag. Viaggi n. UL/2005/00000065/7 del 12/05/2005 - Ass. RCT MONDIAL ASSISTANCE 3441/175498
C.so Regina Margherita, 205/a, 10144 TORINO - Tel.: 011-4379468 Fax: 011-4379755
Sito web: www. viaggisolidali.it - E-mail: info@viaggisolidali.it - P.IVA: 08998700010




SOaLIDALI
Visita del quartiere di Mangalem e Gorice; Visita del museo etnografico che si trova dentro il vecchio
quartiere.
Pranzo libero. Nel pomeriggio tardi partenza per Tirana.
Cena in ristorante. Pernottamento in hotel

4° Giorno: TIRANA - KRUJA - TIRANA

Partenza per Kruje, (30 km da Tirana), la citta di nascita di Scanderbeg (il nostro eroe nazionale), visita nel
museo storico e nel museo etnografico e nel mercato popolare con i negozi tradizionali, € posti dove si
lavora I'artigianato.

Pranzo libero. Nel pomeriggio rientro a Tirana e visita della cittadina di Bathore e della realta (cittadina
nella periferia di Tirana, creata dopo gli anni 90), visita del centro sociale Rob-Ant, delle attivita e progetti
che vengono svolti.

Cena in ristorante. In serata si andra a prendere un caffe nella zona di bllok (zona dei bar della gioventu )
insieme ai ragazzi del progetto Vivalbania.

Pernottamento in hotel

5° Giorno: TIRANA /ITALIA
Tempo libero e transfer per I’acroporto di Rinas e partenza per Italia.

Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti): da 217 Euro.

Gratuita: 1 insegnante ogni 20 studenti paganti (in doppia); camera singola su richiesta.

La quota comprende:
Transfer in bus privato da/per 1’aeroporto Tirana e per tutti i trasferimenti interni durante i giorni di
programma; educatore del turismo responsabile durante tutta la durata del viaggio (un mediatore
culturale); trattamento di pernottamento e prima colazione in hotel a Tirana e cene in ristorante come da
programma; ingressi ai musei previsti in programma. Assicurazioni medico e bagagli. Spese di
organizzazione.
La quota non comprende
1l viaggio dall’Italia, gli extra e quanto non espressamente indicato alla voce La quota comprende.

Viaggi Solidali Societa Cooperativa Sociale Onlus
Uff. Registro Imprese: 1016818 - Iscrizione Albo delle Cooperative: A161747 del 05/01/2005
Lic. Ag. Viaggi n. UL/2005/00000065/7 del 12/05/2005 - Ass. RCT MONDIAL ASSISTANCE 3441/175498
C.so Regina Margherita, 205/a, 10144 TORINO - Tel.: 011-4379468 Fax: 011-4379755
Sito web: www. viaggisolidali.it - E-mail: info@viaggisolidali.it - P.IVA: 08998700010




SOLIDALI

Acqua e Terra: il rispetto ambientale

La sostenibilita ambientale é un argomento vasto e di grande importanza, che di giorno in giorno acquista
maggior risalto e interesse. Tra i temi della sostenibilita ambientale vi sono la gestione del territorio, le
fonti di energia rinnovabili, la riconversione industriale, la gestione dei rifiuti, la riduzione dei consumi.

1l Veneto ¢ una fucina di esperienze, dove i tentativi e gli errori del passato si confrontano con le sfide per il
futuro; terra di imprenditori, con grandi aziende spesso all’avanguardia, ambienti naturali bellissimi,
agricoltura di qualita. Tenteremo di proporre qualche quesito toccando con mano tutto questo, forse
trovando qualche soluzione, partendo proprio dalla prima tra le ricchezze del Veneto, vale a dire il suo
incredibile ambiente naturale.

VENETO: piccole dolomiti vicentine, ecologia e ville del Palladio
Durata: 4 giorni / 3 notti
Periodo: novembre 2009 / maggio 2010

PROGRAMMA

1° Giorno: RECOARO ED IL SENTIERO DEI GRANDI ALBERI

Arrivo nel primo pomeriggio e sistemazione presso I'Hotel Trettenero™***.

Partenza da Recoaro Mille ed escursione sul Sentiero dei Grandi Alberi, splendido itinerario che ci fara
conoscere 1'ambiente naturale delle Piccole Dolomiti. Seguiremo le tracce dei primi abitanti di questa fascia
prealpina, alla scoperta della cultura dei nostri avi, quando anche I'Albero era Sacro e dall'alto della sua eta
ed imponenza infondeva saggezza e virtu.

Altro tema della giornata sara l'analisi della "risorsa montagna", al di la degli stereotipi che hanno portato allo
"sfruttamento intensivo" di ampi tratti della catena alpina.

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

2° Giorno: PERCORSO SULL'ACQUA NELLA VALLE DEL RICCHELERE

Colazione

Programma dalle 09.00 alle 18.30 con pranzo al sacco.

Escursione in Valle del Ricchelere, nei pressi di Recoaro Terme. Ci confronteremo sul tema "acqua'", madre
della vita e risorsa fondamentale per la tecnologia dell'uomo.

Scopriremo la ricchezza biologica dei torrenti e delle pozze d'alpeggio, faremo visita a una centrale
idroelettrica in funzione da oltre cento anni, incontrando il personale tecnico che la gestisce.

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

3° Giorno: AGRICOLTURA BIOLOGICA A VALDAGNO E SCHIO

Colazione

Programma dalle 09.00 alle 18.30 con pranzo in agriturismo.

Visita a due aziende agricole didattiche (Ranch a Valdagno e Juvenilia a Schio), per capire come
un'agricoltura di qualita e biologica possa essere una carta vincente per il futuro.

Agricoltura come legame con la propria terra, da coltivare con passione, per mantenere forti le radici con il
passato ma anche per proporre soluzioni e alternative per uno sviluppo sostenibile.

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

4° Giorno LE VILLE VENETE PALLADIANE TRA ECONOMIA ED ECOLOGIA DELLA
PROGETTAZIONE

Colazione

Programma dalle 08.00 alle 15.00 con pranzo al sacco.
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SOLIDALI
Le ville venete sono le residenze di campagna della nobilta e dell’alta borghesia della Repubblica di Venezia.
La diffusione della cultura delle ville nei luoghi della Serenissima segna ancora oggi il territorio e il
paesaggio del triveneto, in quanto fu un’opera di intensa antropizzazione per lo sfruttamento e il controllo del
territorio. Dalla fine del XV secolo fino alla fine del XVIII secolo ne furono realizzate piu di cinquemila. Ma
in questo contesto fu l'architetto Andrea Palladio a caratterizzare uno specifico tipo di villa veneta, proprio
per la sua economia, per una particolare logica sull’'uso dei materiali edilizi e per un’attenzione alla
conformazione del territorio veneto.
Assieme alla stessa citta di Vicenza, ben 24 ville palladiane del Veneto sono state inserite, tra il 1994 ¢ il
1996, nella lista dei Patrimoni dell'Umanita dell'UNESCO.
ore 8.00 Partenza per Villa Barbaro a Maser (TV), ipotetico luogo della morte del Palladio e residenza di
Daniele Barbaro, importante umanista e committente veneziano del ‘500. La villa ¢ testimonianza
dell’architettura ben armonizzata con il territorio € con un incredibile sistema idrico. All’interno sono
importanti gli affreschi del Veronese, ciclo pittorico che mostra in chiave umanistica 1’integrazione
economica dell’impresa veneziana nel territorio.
Visita guidata della villa, del brolo e museo delle carrozze e cantine.
ore 12.30 arrivo a Villa Godi Malinverni, una delle prime ville progettate dal Palladio (qui Luchino
Visconti, approfittando stupenda scenografia offerta dalla villa, gird uno dei suoi piu celebri film, Senso nel
1954). Pranzo libero al sacco nel parco secolare della villa e nel pomeriggio visita al piccolo museo dei
fossili.
Fine dei servizi

Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti / massimo 45): da 207 Euro.
Gratuita: 1 insegnante ogni 20 studenti paganti (in doppia); camera singola su richiesta.

La quota comprende

Educatore naturalistico del turismo responsabile durante tutta la durata del viaggio (due educatori se il gruppo
¢ composto da 50 persone); materiale didattico (agli insegnanti kit didattico: schede didattiche, filmografia e
giochi sui temi del viaggio per preparare le classi al percorso); trasporto con bus privato per tutta la durata del
programma; trattamento di mezza pensione + cestino da viaggio presso Hotel Trettenero**** dalla cena del
primo giorno; escursioni come da programma; ingressi alle Ville del Palladio. Assicurazioni medico e
bagagli. Spese di organizzazione

La quota non comprende

Trasporto locale, extra e quanto non espressamente indicato alla voce La quota comprende.

Preventivo su richiesta per noleggio bus per i trasporti locali.

Alloggio

Hotel Trettenero****

Sono numerose le generazioni di ospiti, famiglie, gruppi e singoli visitatori che si sono succedute al
Trettenero, fin dal primo Ottocento, preferendolo per i loro soggiorni recoaresi e trovandovi sempre
un'accoglienza impeccabile, fatta di professionalita e di stile.

Nel cortile interno dell'hotel, nel salone delle feste e tra i viali del parco ombreggiato da piante secolari, ¢
ancor oggi possibile rivivere le atmosfere della belle époque, quando Recoaro celebrava i fasti della sua fama
di centro termale e di villeggiatura anche oltre i confini nazionali.

Proprietaria dell'albergo ¢ la famiglia Cornale, che da anni va proseguendo, nel solco della prestigiosa
tradizione che I'hotel puo vantare, la storica attivita dei Trettenero, prima, e dei Gresele, poi.

Negli anni Ottanta gli attuali conduttori hanno proceduto al completo e accurato restauro di tutto il complesso
alberghiero, ritornato cosi agli antichi splendori.

L’hotel Trettenero ha in corso la pratica per ottenimento della certificazione Ecolabel.
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SOLIDALI

Melting Pot: ’altra citta

PARIGI

Durata: 5 giorni / 4 notti
Periodo: novembre 2009 / maggio 2010

PROGRAMMA

1° Giorno: PARIGI

Arrivo a Parigi e sistemazione presso il St. Christopher’s Inn Paris (Ostello della gioventtt) o presso strutture
similari.

Incontro con un rappresentante dell’ Associazione “ca se visite!” che vi introdurra a questo itinerario alla
scoperta di un’altra Parigi, piu vicina ai parigini che ai turisti. Le “passeggiate urbane” dei vostri pomeriggi
parigini vi porteranno alla scoperta dei quartieri popolari di questa cosmopolita capitale e della vicina
banlieue ! Dando voce ai suoi abitanti, 1’associazione “ca se visite!” vi svela le molteplici sfaccettature di
questi quartieri!

Cena e pernottamento

2° Giorno: PARIGI

Mattina

Mattinata libera per una visita al parco de La Villette ed alla Cité des Sciences.

Pranzo libero.

Pomeriggio: il volto sconosciuto del Canale Saint Martin (visita guidata dall’associazione “ca ce
visite!”)

Navigate senza satellitare ma con una guida di turismo responsabile per le strette viuzze del 10°
arrondissement e scoprite le tracce di un’altra epoca meno tranquilla dell’attuale quando la vita sul canale
era frenetica ....

Rientro in struttura, cena e pernottamento.

3° Giorno: PARIGI

Giornata libera per un giro della citta a piedi nei suoi luoghi piu “classici”.

Vi proponiamo una formula molto originale per scoprire con i vostri ritmi la citta: il Batobus, Parigi vista
dalla Senna! Si tratta di un servizio di navette fluviali regolare con un battello ogni 25 minuti. Una
passeggiata originale per scoprire i quartieri storici della capitale con possibilita di salire e scendere
liberamente dal battello. La linea ¢ aperta tutti i giorni, dalle 10 alle 19.

Pranzo libero.

Rientro in struttura, cena e pernottamento.

4° Giorno: PARIGI

Mattinata libera che potrete dedicare alla visita di uno dei famosi Musei parigini (Louvre, Gare d’Orsay,
ecc)

Pranzo libero.

Pomeriggio: il “brodo di culture” a Belleville, il quartiere di Malausséne (visita guidata
dall’associazione “ca se visite!”)

Belleville, il quartiere pit cosmopolita di Parigi, quello in cui Daniel Pennac ha ambientato la saga di
Monsieur Malaussene!

Mosaico umano e culturale, Belleville accoglie permanentemente popolazioni provenienti dai quattro angoli
della terra. Venite a scoprire i molti volti di questo pianeta in miniatura. Scoprirete il mitico quartiere di
Malausséne , assaporando 1’insieme di colori d’artista che ne caratterizzano il decoro urbano. Possibilita di
effettuare anche parte del giro in bicicletta (da concordare preventivamente).

Rientro in struttura, cena e pernottamento.

5° Giorno: PARIGI
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SOaLIDALI
Mattina
Tempo libero per le ultime visite e shopping.
Pranzo libero. Fine dei servizi e partenza per il rientro in Italia.
Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti): da 261 Euro.
Gratuita: 1 insegnante ogni 20 studenti paganti (in doppia); camera singola su richiesta.
La quota comprende
Trattamento di mezza pensione dalla cena del primo giorno alla prima colazione del 5° giorno in hotel **
sup. ; 2 visite guidate da un mediatore culturale dell’associazione “ca se visite!” come da programma;
abbonamento giornaliero Batobus per visita libera di Parigi; materiale didattico (agli insegnanti kit
didattico: schede didattiche, filmografia e giochi sui temi del viaggio per preparare le classi al percorso);
Assicurazioni medico e bagaglio. Spese di organizzazione.
La quota non comprende
Pasti di mezzogiorno, ingressi, extra e quanto non espressamente indicato alla voce La quota comprende

BARCELLONA (novita!)
Durata: 5 giorni / 4 notti
Periodo: febbraio 2010 / giugno 2010

PROGRAMMA

1° giorno: Barcellona

Arrivo all’aeroporto di Barcellona e trasferimento in autobus all’Hotel Pere Tarrés'(o sistemazione similare),
situato a 10 minuti dal centro citta.

Pranzo libero.

Pomeriggio

Visita guidata con un esperto in turismo responsabile (parlante italiano), per scoprire 1’essenza e la storia di
Barcellona dal punto di vista della popolazione. Durante questa passeggiata conoscitiva si illustrera
I’evoluzione del cambiamento della citta dalle origini ad oggi, ponendo maggior attenzione alla
problematica socioeconomica e urbanistica della Barcellona multietnica del XXI secolo.

Questa visita si effettuera nel Barrio Gotico e nella Ciutat Vella, due dei quartieri piu identitari e
socialmente dinamici, in cui si visiteranno alcune associazioni per conoscere le attivita sociali e solidali.
Cena e sistemazione in hotel

2° giorno: Barcellona

Mattina

Dopo la colazione ¢ previsto un biketour (visita guidata in bicicletta) lungo la costa per conoscere la citta in
modo dinamico, divertente e nel rispetto dell’ambiente. Si andra alla scoperta della Barcellona marittima,
post-moderna e post-olimpica, la parte piu moderna della citta.

Pranzo libero

Pomeriggio

Libero per visitare il Parc de la Ciutadella e i1 Barrio de la Barceloneta. Suggeriamo la visita al Museo de
Historia della citta, situato nel Moll de la fusta, un luogo unico.

Cena e sistemazione in hotel

3° giorno: Barcellona

Giorno libero per visitare i luoghi turistici della citta: il modernismo di Gaudi, las Ramblas di Barcellona,
’anello olimpico di Montjuic...Un alternativa per scoprire la citta e i suoi luoghi turistici ¢ il Bus Turistico,
un servizio di autobus, con guida locale, gestito dall’ente Turismo de Barcelona, il quale offre la possibilita
si salire e scendere per visitare i siti di vostro interesse.

' La Fondazione Pere Tarrés & un ente senza scopo di lucro che opera nel campo del sociale e dell’educazione. Inizio la
sua attivita nel 1957 come Caritas, con il fine di promuovere I’educazione nel tempo libero di bambini e giovani. Con il
passare del tempo ha allargato il proprio interesse anche ad altri ambiti del sociale, come la formazione, la ricerca e lo
sviluppo.
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SOLIDALI
Pranzo libero
Cena e sistemazione in hotel
4° giorno: Barcellona
Mattina
Dopo la colazione escursione al Parque Natural de Collserola, situato nella parte alta della citta dal quale si
potra godere di un’ampia panoramica di Barcellona e del paesaggio naturale circostante. Visita guidata del
Centro de Interpretacion del Parque per conoscere la Barcellona naturale e sostenibile.
Pranzo libero
Pomeriggio
Libero per visitare la citta
Cena e sistemazione in hotel
5° giorno: Barcellona
Giornata libera da dedicare alle ultime visite e allo shopping
Pranzo libero
Fine del viaggio
Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti): da 295 Euro
Gratuita: 1 insegnante ogni 20 studenti paganti (in doppia); camera singola su richiesta.
La quota comprende:
Trattamento di mezza pensione presso la struttura Pere Farrés (o similare); 2 visite guidate (in italiano), una
nel centro storico della citta ed un’altra al Parco Naturale di Collserola; biketour sul fronte marittimo con
guida in italiano; pass per 5 giorni di trasporto pubblico (tutti i trasporti) materiale didattico (agli insegnanti
kit didattico: schede didattiche, filmografia e giochi sui temi del viaggio per preparare le classi al percorso);
Assicurazioni medico e bagaglio. Spese di organizzazione
La quota non comprende
Pasti di mezzogiorno, entrate, extra ¢ quanto non espressamente indicato alla voce La quota comprende.

DUBLINO (novita!)
Durata: 5 giorni / 4 notti
Periodo: febbraio 2010 / giugno 2010

PROGRAMMA

1° giorno: DUBLINO (HD guide)

Arrivo in aeroporto a Dublino, incontro con il nostro referente di Sustainable Tourism Ireland (STI) e
transfer in hotel.

Sistemazione in hotel e riunione introduttiva al programma del viaggio; distribuzione “guida verde” di
Dublino e di documentazione STI sui temi del turismo responsabile.

Cena ¢ pernottamento.

2° giorno —Dublin: between tradition and modernity (FD guide)

Prima visita della citta dedicata alla scoperta della “downtown” di Dublino, la sua storia (dai Celti agli
insediamenti Vichinghi fino all’indipendenza Irlandese), in una passeggiata attraverso il cuore piu autentico
della citta. Questa visita ¢ una delle classiche “eco-passeggiate” proposte da STI.

Pranzo libero nella zona di Temple Bar (Tradizionale Carvery option nel pub menzionato successivamente).
Pomeriggio al Oliver Gogarthy’s Pub per assistere ad una tradizionale sessione di musica irlandese.

Cena ¢ pernottamento.

3° giorno — Traditional seaside village (Howth, Dublin Northside) (FD guide)

Giornata dedicata alla visita del tipico villaggio marinaro di Howth;

Trasferimento da Dublino con mezzi di linea (bus).

Le attivita previste nella giornata sono:

Osservazione della fauna selvatica, come le foche, aironi, cormorani, gabbiani, ecc.

suggestiva passeggiata della baia di Howth.
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visita facoltativa al Museo dei Trasporti con le foto d’epoca di tram, autobus e camion dei pompieri. ; la
Mostra comprende il tram Dublino 224 (c. 1902) e I'autobus di Dublino (c. 1937), primo scuola-bus.
Pranzo libero (possibilita di assaggiare il cibo locale dei pescatori e dei mercati contadini d’Irlanda).
Rientro a Dublino nel pomeriggio. Cena e pernottamento
Day 4 — Cycling Visit to the Phoenix Park, flora, fauna, carbon footprint activity (FD guide)
Ci dirigiamo verso Park Gate dove affitteremo delle biciclette per scoprire I’affascinante panorama della
Dublino in bicicletta, il piu sostenibile dei modi di viaggiare! (in caso di pioggia si utilizza il Phoenix Park
Shuttle Bus).
Sosteremo per osservazioni naturalistiche e, tempo permettendo, faremo una breve sessione di
sensibilizzazione “Leave No Trace” (http://www.leavenotraceireland.org), ai cui principi si ispira STI nel
promuovere il rispetto per ’ambiente.
Lunch in un caffe del Parco
Nel pomeriggio tempo libero nel parco per divertirsi osservando gli sport irlandesi piu tradizionali (polo,
hurling, gaelic football, rugby, etc).
(in caso di maltempo, come alternativa nel pomeriggio si puo’ visitare a scelta uno dei vari musei nelle
vicinanze del parco — quali Collin Barracks per Irish History & Art o Irish Museum of Modern Art, oppure
semplice passeggiata e shopping in downtown).
Cena e pernottamento.
Optional Day 4: Visit of Belfast (FD Belfast), from 9.30am to 8pm approx.
Trasferimento con mezzo pubblico (bus o treno) a Belfast per un’intera giornata dedicate alla scoperta di
questa citta; incontri e testimonianze dirette sul tema dell’indipendentismo irlandese, attraverso la
mediazione dell’associazione Turais che offre tours politici della citta’ guidati da ex-carcerati durante la
guerra nell’Irlanda del Nord (www.turais.org).
Rientro con mezzi pubblici a Dublino.
Cena e pernottamento
Day 5 — Free for shopping/traditional tour of the city (No guide/ HD guide)
Tempo libero per shopping finale.
(in alternativa, si puo’ proporre I’approfondimento sulla parte celtica, con passeggiata nella zona di Merrion
Square, visita di importanti strade come la Fitzwilliam Street, famosa per 1’architettura della Dublino
georgiana e le sue caratteristiche porte colorate; breve visita del National Museum alla scoperta della cultura
Celtica ed al Parco di Merrion Square).
Fine dei servizi e rientro in Italia.

Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti): da 257 euro
Supplemento per escursione Belfast: 42 euro
Gratuita: 1 insegnante ogni 20 studenti paganti (in doppia); camera singola su richiesta.
La quota comprende
Transfer da e per 1’aeroporto; trattamento di pernottamento e prima colazione in ostello con sistemazione in
camere multiple; cestino al sacco per i pasti di mezzogiorno; visite guidate da un mediatore culturale
dell’associazione STI come da programma; biglietto per trasporto illimitato sui bus in tutta Dublino;
noleggio bicicletta per il giorno 4; materiale didattico (agli insegnanti kit didattico: schede didattiche,
filmografia e giochi sui temi del viaggio per preparare le classi al percorso;
Assicurazioni medico e bagaglio. Spese di organizzazione.
La quota non comprende
Cene, ingressi, extra e quanto non espressamente indicato alla voce La quota comprende

ROMA (novita!)
Durata: 5 giorni / 4 notti
Periodo: febbraio 2010 / giugno 2010

PROGRAMMA
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1° giorno: Roma
Arrivo a Roma nel pomeriggio
Accoglienza e sistemazione in Hotel
Presentazione del programma
Cena libera in una delle tante trattorie tipiche romane
Pernottamento

2° giorno: Roma

Mattina Ghetto ebraico, Sinagoga, Isola Tiberina, Incontro con il Centro Astalli

Visita del ghetto ebraico: Visitiamo il piccolo ghetto ebraico di Roma, e camminiamo tra i portici,
fontanelle e vicoli caratteristici, che narrano una storia che parla di esclusione, ma anche di convivenza e
solidarieta.

Ci soffermiamo davanti alla Sinagoga e ammiriamo la struttura e gli evidenti simboli della menorah, le
tavole della legge, i “lulav” (rami di palma), proseguiamo la visita al museo.

Attraversiamo il lungo Tevere per giungere all’lsola Tiberina, sulle cui origini si narrano numerose
leggende, e proseguiamo per 1’incontro con il Centro Astalli, gestito dai Gesuiti e destinato a funzione di
mensa, ambulatorio medico, accoglienza e consulenza per rifugiati e richiedenti asilo, migranti, e senza fissa
dimora. Conoscere le attivita del Centro Astalli attraverso la testimonianza diretta dei suoi operatori, offre la
possibilita di capire I’importanza dell’accoglienza e dell’assistenza alle tante persone che arrivano in Italia
per chiedere protezione, in fuga da guerre e persecuzioni. Mostra quanto sia difficile garantire a tutti i diritti
umani fondamentali come il cibo, un posto letto, le cure mediche necessarie, una casa o un lavoro.

Pomeriggio Rione Trastevere e incontro con la Comunita di Sant’Egidio

Passeggiata per le strette stradine del rione coperte di sampietrini su cui si affacciano le case popolari
medioevali fino a raggiungere la splendida Basilica Paleocristiana di Santa Maria in Trastevere con i suoi
bellissimi mosaici e la Chiesa di Santa Cecilia che custodisce la bellissima scultura della Santa.

Incontro con i volontari della Comunita di Sant’Egidio, di matrice cattolica, fondata a Roma quarant’anni fa
ed oggi presente in circa 70 Paesi nel mondo con oltre 50.000 volontari laici che sono impegnati in servizi
assistenziali ai poveri e nella promozione del dialogo interculturale ed interreligioso.

In un mondo che, esalta sempre piu i confini e le differenze, I’incontro con i volontari della Comunita
Sant'Egidio testimonia I’esistenza dell’aiuto incondizionato, e I’impegno costante e silenzioso e attivo nella
risoluzione dei conflitti internazionali.

Sera cena alla Trattoria degli Amici in Piazza Sant’Egidio, trattoria gestita da persone con disabilita.
Passeggiata a Piazza Navona.
Rientro in Hotel e pernottamento.

3° giorno: Roma

Mattina Rione Esquilino, visita al mercato, tempio buddista e Museo della Liberazione

Passeggiata nel Rione Esquilino, una delle aree romane note per il valore storico culturale e divenute oggi
simbolo della multiculturalita che caratterizza la capitale.

Visiteremo Piazza Vittorio da anni ormai luogo di incontro e scambio con il suo mercato coperto
multietnico e le sue tante botteghe orientali. Ci sposteremo in Piazza Fanti con i suoi giardini e I’ Acquario
romano e visiteremo il primo tempio buddista Cinese d’Italia inaugurato nel 2005.

Successivamente visiteremo il Museo della Liberazione di Via Tasso, il museo ¢ allestito nei locali che
durante le seconda guerra mondiale venivano utilizzati come carcere dal Comando della Polizia di sicurezza.
Le celle di detenzione, che allora occupavano I’intero stabile mentre ora soltanto due dei quattro
appartamenti destinati a museo, sono ancora come furono lasciate dai tedeschi in fuga. Queste stanze sono
oggi dedicate alla memoria di coloro che vi furono detenuti, e ricordano le pit drammatiche e significative
vicende nazionali e romane dell’occupazione.

Pranzo libero presso una delle tante “pizzerie al taglio” tipiche romane.
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Pomeriggio dedicato alla scoperta della Roma Classica con tappe a Piazza di Spagna, Via del Corso,
Piazza Venezia, Altare della Patria, Campidoglio, Foro Romano, Circo Massimo, Colle Aventino, Chiesa di
Santa Sabina, Giardino degli Aranci, Chiesa di S. Saba.
Sera cena in una Trattoria romana per gustare le specialita tipiche.
Rientro in Hotel e pernottamento.

4° giorno: Roma

Mattina Moschea, Cittadella dell’Altra Economia

Visita guidata alla Moschea di Roma. Inaugurata nel 1995, la Grande Moschea di Roma ¢ divenuta un
importantissimo punto di riferimento per i musulmani della capitale, oltre a essere il centro islamico piu
prestigioso ¢ attivo per i musulmani di tutta Italia e anche la piu grande moschea d’Europa.

Proseguiremo per la visita alla Cittadella dell’ Altra Economia, spazio dedicato a quelle pratiche economiche
che si distinguono per il rispetto dell’'uomo e dell’ambiente. Incontro con gli operatori della cittadella per
conoscere pit a fondo le loro numerose attivita sui temi dell’ecologia, del riciclo e dell’equo e solidale.
Pranzo presso la Cittadella dell’Altra Economia

Pomeriggio San Pietro

Visita a San Pietro, simbolo della cristianita mondiale, tempo a disposizione per una passeggiata
nell’elegante via Cola di Rienzo.

Rientro in Hotel.

Sera Cena in un ristorante etnico

Rientro in Hotel e pernottamento

5° giorno: Roma

Mattina Quartiere Ostiense trasformazioni e riqualificazioni, Centrale Museo di Montemartini,
Piramide, Associazione dei Gattari, Cimitero degli inglesi

Visita del quartiere Ostiense: dalla storica Porta Ostiense al Piazzale dei Partigiani, per poi passare ad
ammirare le trasformazioni e riqualificazione del quartiere come reperti di archeologia industriale il
Gazometro e i mercati generali.

Visita alla Centrale Museo Montemartini, nuovo polo espositivo dei Musei Capitolini nella ex Centrale
Termoelettrica Giovanni Montemartini, straordinario esempio di archeologia industriale riconvertito in sede
museale, ha avuto inizio nel 1997 con il trasferimento di centinaia di sculture in occasione della
ristrutturazione di ampi settori del complesso capitolino. In un suggestivo gioco di contrasti accanto ai
vecchi macchinari produttivi della centrale sono esposti capolavori della scultura antica e preziosi manufatti
rinvenuti negli scavi della fine dell'Ottocento e degli anni Trenta del 1900, con la ricostruzione di grandi
complessi monumentali e I’illustrazione dello sviluppo della citta antica dall'eta repubblicana fino alla tarda
eta imperiale.

Visita della Piramide Cestia, monumento antichissimo e insolito e incontro con 1’associazione dei “gattari”,
La presenza dei gatti nel sito archeologico e nel cimitero acattolico risale al 1850. Lo scopo
dell’associazione ¢ a dare rifugio e cura ai tantissimi gatti che qui sono abbandonati e cercar loro una
sistemazione. L’incontro con i volontari ¢ un’occasione per conoscere il loro impegno costante nel
sensibilizzare al rispetto degli animali e nel mantenimento della colonia felina, divenuta anche uno dei
simboli della citta. Si prosegue poi per la visita al vicino cimitero degli inglesi o “acattolico”, conosciuto
soprattutto per le tombe di famosi artisti e poeti tra i quali Antonio Gramsci, John Keats, Carlo Emilio
Gadda, Percy Shelley, e molti altri ancora. Pranzo libero. Fine dei servizi

NB: il rientro pomeridiano in Hotel sara previsto in base alle esigenze del programma e del gruppo.

Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti): in via di definizione.
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TORINO
Durata: 4 giorni / 3 notti
Data: febbraio 2010 / giugno 2010

Se fosse una delle citta invisibili di Italo Calvino, Torino sarebbe Migranda, la citta che per continuare ad
esistere deve continuamente rinnovarsi grazie all’arrivo di nuovi cittadini provenienti da lontano, di
migranti che viaggiando per [’ltalia, |’Europa e il

mondo intero la eleggono a loro citta.

Per tutto il corso del Novecento é stato cosi, e oggi pitu che mai Torino si presenta come il laboratorio
italiano dell’intercultura. Mentre nelle vecchie barriere operaie si

mantiene viva la memoria della migrazione interna che dagli anni Cinquanta in avanti rese Torino la citta
pin meridionale del Nord Italia, attorno al mercato di Porta

Palazzo e nel quartiere di San Salvario si sviluppa la Torino asiatica, africana, latinoamericana ed est
europea costellata di botteghe, ristoranti, gastronomie, luoghi di culto e punti di ritrovo dei nuovi cittadini.
Attraversare Torino oggi significa compiere un viaggio apparentemente impossibile, che in pochi chilometri
permette di visitare la Romania, il Marocco, la Cina, il Peru, passando per la Puglia, il Veneto, la Calabria
e la Sicilia. Un viaggio glocale, globale e locale allo stesso tempo, tra le mille sfide della globalizzazione e
dell’intercultura. Le nostre proposte di viaggio, che comprendono un ampio ventaglio di itinerari tematici
organizzati secondo varie estensioni di soggiorno (dalla gita giornaliera alla settimana breve, passando per
il week-end), offrono la possibilita di visitare una Torino inedita, scoprendo spazi sconosciuti anche a molti
torinesi di nascita e contestualizzandoli grazie a un ricco percorso culturale tra musei, mostre e associazioni
e una prospettiva storica che parte dell’emigrazione piemontese di fine

Ottocento per giungere fino all immigrazione internazionale dei nostri giorni.

Senza dimenticare ovviamente i momenti, gli incontri e le esperienze solidali, vera ragione e finalita ultima
dei nostri viaggi.

PROGRAMMA

1° GIORNO:

Mattinata a disposizione per 1’arrivo e la sistemazione presso la struttura di accoglienza. Consegna del kit del
“turista solidale” (materiale informativo, guida “Torino ¢ casa nostra”, biglietti per i mezzi pubblici € mappa
della citta). Pranzo. Inizio della visita. Passeggiata nel centro storico per le principali piazze e vie alla
scoperta di cortili, scorci e storie della Torino che fu.

Cena al “CAFFE BASAGLIA”. Incontro con i responsabili del progetto e partecipazione agli eventi culturali
in corso.

Rientro in struttura e fine delle attivita.

Pernottamento

2° GIORNO:

Sveglia e colazione.

Passeggiata tra i banchi del mercato di Porta Palazzo e del Balon. Visita delle botteghe artigiane del quartiere
Borgo Dora e visita della Moschea della Pace di C.so Giulio Cesare.

Pranzo al ristorante arabo “Dar al Hikma”, a base di couscous e altre specialita.

Visita del Museo Nazionale del Cinema. Salita facoltativa della Mole Antonelliana.

Cena al ristorante “DE AMICIS”, con i prodotti alimentari di “LIBERA TERRA” coltivati nei terreni sottratti
alla mafia.

Rientro in struttura e fine delle attivita.

3° GIORNO:
Sveglia e colazione.
Passeggiata per il quartiere di San Salvario, breve giro a Porta Nuova e visita della Sinagoga di via Pio V.
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Visita dell’associazione di animazione interculturale ASAI.
Pranzo al Bistrot “Samambaia”
Visita del Lingotto, shopping enogastronomico da “Eataly”, il supermercato dei presidi Slow Food, situato
nella ex fabbrica Carpano.
Cena.
Passeggiata notturna per le vie del Quadrilatero Romano. Rientro in struttura e pernottamento.

4° GIORNO:

Sveglia e colazione

Visita del nuovo Museo di Arti Orientali (MAO) o eventuale altro Museo da concordare con gli insegnanti.
Pranzo e fine dei servizi.

Quota di partecipazione individuale (minimo 25 partecipanti): da 237 Euro
Gratuita: 1 insegnante ogni 20 studenti paganti (in doppia); camera singola su richiesta.

La quota comprende

Educatore del turismo responsabile durante tutta la durata del viaggio (un mediatore culturale); materiale
didattico (agli insegnanti kit didattico: schede didattiche, filmografia e giochi sui temi del viaggio per
preparare le classi al percorso); trattamento di pernottamento e prima colazione in camere multiple in ostello;
pasti come da programma; carnet di biglietti per i mezzi di trasporto pubblico; visite come da programma.
Spese di organizzazione.

La quota non comprende

Gli extra e quanto non espressamente indicato alla voce La quota comprende

STRUTTURE PER IL PERNOTTAMENTO

OPENO011 - Casa della Mobilita Giovanile e dell’Intercultura,

Nasce dalla riconversione dell’ex stabilimento “Elli Zerboni”, in corso Venezia 11 con un progetto voluto
dalla Citta di Torino e coordinato dalla Divisione Gioventu e Cooperazione Internazionale, Settore Politiche
Giovanili. E> un complesso turistico ricettivo situato nelle immediate vicinanze del centro citta a poche
centinaia di metri dalla stazione Dora. L’accesso ¢ garantito in tutti i locali della struttura grazie all’assenza
di barriere architettoniche o alla possibilita di superamento di quelle esistenti. Sistemazione in camere da
2/3/4 posti letto con servizi privati, insegnanti in doppia.

INFORMAZIONI UTILI

DOVE SI MANGIA

Per i pranzi e le cene viene proposta una serie di gastronomie e ristoranti specializzati in cucina piemontese,
regionale italiana ed “etnica”, con particolare attenzione alle cucine tipiche dei paesi a forte presenza
migratoria. Criterio importante per la scelta ¢ la valenza solidale di tale punti di ristoro.

TRASPORTI LOCALI

Per gli spostamenti, si optera per scelte di valore ecologico: passeggiate a piedi e per gli spostamenti piu
lunghi tram, autobus elettrici € metropolitana.

GUIDA TURISTICA:

Come guida turistica verra data ad ogni partecipante al viaggio una copia del libro “Torino ¢ casa nostra”
(Edizioni Mangrovie), guida alla citta scritta da migranti di ogni parte del mondo che vivono a Torino, i cui
diritti d’autore sono devoluti per progetti solidali al Campo Rom.
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