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PERIPLO DLLA SICILIA 

CROCIERA DI TURISMO RESPONSABILE IN BARCA A VELA 
 
Viaggi Solidali, in collaborazione con le cooperative siciliane 
A.L.I. ed ECO, entrambe socie di A.I.T.R. Associazione Italiana 
Turismo Responsabile, propone un viaggio di turismo 
responsabile in barca a vela, per tutti coloro che amano il mare, 
ma non rinunciano alla conoscenza diretta del territorio che si 
visita. Un'esperienza di viaggio che rispetta l'ambiente e sostiene 
le realtà locali. 
 
Quattro settimane per circumnavigare, conoscere ed amare la 
Sicilia ed i suoi arcipelaghi, le Egadi e le Eolie, splendide perle del 
Mediterraneo. 
 
“Un'occasione unica di esplorare questa fantastica terra, di 
circumnavigarla senza però rinunciare alla conoscenza del suo 
cuore più vero ed autentico, le sue realtà più significative... 
tradizioni, storia, cultura impegno sociale”   

 
 

Prima settimana – 24/31 luglio 2010 
1° giorno -  Partenza da Palermo 
Imbarco alle ore 15.30 circa e passeggiata nel Centro Storico alla 
scoperta dei luoghi più caratteristici della città. 
Cena presso l'Antica Focacceria San Francesco (storico locale 
aderente al Comitato AddioPizzo) e pernottamento in barca. 
2° giorno – Cinisi 
Attracco a Terrasini e visita a Cinisi della Casa della Memoria di 
Peppino Impastato. Visita a Telejato, emittente locale da sempre 
impegnata nella denuncia del fenomeno mafioso.  
Pranzo presso la Coop. NoE, realtà che sorge su beni confiscati 
alla mafia. 
Nel pomeriggio, bagno a Terrasini presso Cala Rossa. 
Cena e pernottamento in barca. 
3°giorno – Riserva dello Zingaro 
L'intera giornata trascorrerà navigando lungo le coste 
dell'incantevole Riserva dello Zingaro. 
Pranzo, cena e pernottamento a bordo. 
4° giorno – San Vito lo Capo 
Giornata dedicata alla visita del grazioso borgo di San Vito, alla 
scoperta della sua spiaggia di sabbia finissima e delle sue 
specialità gastronomiche. 
Cena e pernottamento a bordo. 
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5° giorno – Marsala 
Visita delle antiche saline e dell'Isola di Motia, importante sito 
archeologico di origine fenicia. 
Pranzo, cena e pernottamento in barca. 
6°/7°giorno – Isole Egadi 
Due giornate alla scoperta dell'arcipelago e delle sue bellezze 
paesaggistico – culturali. 
Pranzi, cene e pernottamenti a bordo. 
8° giorno  - Sbarco a Marsala 
 
La quota comprende: materiale informativo, l'organizzazione, 
l'affitto della barca, lo skipper, l'assicurazione, le pulizie finali, la 
cena del 1° giorno, il pranzo del 2° giorno, il mediatore culturale 
e i trasporti per le escursioni come da programma. 
 
La quota non comprende: viaggio di avvicinamento, il 
carburante, le lenzuola (€ 15,00), la cambusa, eventuali spese 
portuali e tutto quanto non specificato ne “La quota comprende”. 
 
Costo € 750,00 
 
 

Seconda settimana – 31 luglio/7 agosto 2010 
 
1° giorno -  Partenza da Marsala 
Imbarco alle ore 15.30 circa ed inizio della navigazione. 
Cena e pernottamento in barca. 
2°/3° giorno - Isole Egadi 
Due giornate alla scoperta dell'arcipelago e delle sue bellezze 
paesaggistico – culturali. 
Pranzi, cene e pernottamenti a bordo. 
4° giorno – Selinunte 
Si raccomanda la visita degli scavi di Selinunte, il più esteso sito 
archeologico dell'intero Mediterraneo. 
Pranzo presso il Lido Zabbara di Jojo, socio di Legambiente, da 
sempre impegnato nella promozione di quel territorio. 
Cena e pernottamento in barca. 
5° giorno – Agrigento 
Mattina libera. Si raccomanda la visita della famosa Valle dei 
Templi, patrimonio dell'Unesco ed incantevole testimonianza 
della Magna Grecia. 
Pranzo a bordo e pomeriggio in navigazione. 
Sosta a Licata, cena e pernottamento a bordo. 
6° giorno – Modica 
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Sbarco a Scoglitti e escursione facoltativa a Modica (€ 40,00) 
incantevole cittadina emblema del Barocco in Sicilia. 
Pranzo presso L'Hosteria San Benedetto, i cui gestori Francesca e 
Bartolo hanno sempre difeso il diritto di continuare ad occuparsi 
delle proprie terre, non cedendo così alle pressioni dei potentati 
politico-finanziari-mafiosi. Degustazione di piatti antichi siciliani 
preparati secondo ricette tradizionali. 
Imbarco a Pozzallo, cena e pernottamento a bordo. 
7° giorno – Capo Passero e Siracusa 
Veleggiata verso Siracusa attraverso al Riserva di Vendicari, 
incontaminato luogo di sosta degli uccelli migratori ma anche 
importante sito archeologico- industriale con insediamenti una 
volta dedicati alla cattura e lavorazione del pesce. 
8° giorno – Sbarco a Siracusa 
 
La quota comprende: materiale informativo, l'organizzazione, 
l'affitto della barca, lo skipper, l'assicurazione, le pulizie finali, il 
pranzo del 4° giorno, il mediatore culturale e i trasporti per le 
escursioni come da programma. 
 
La quota non comprende: viaggio di avvicinamento, il 
carburante, le lenzuola (€ 15,00), la cambusa, eventuali spese 
portuali e tutto quanto non specificato ne “La quota comprende”. 
 
Costo € 750,00 
 

Terza settimana – 7/14 agosto 2010 
1° giorno -  Partenza da Siracusa 
Imbarco alle ore 15.30 circa. A seguire visita della città con 
particolare attenzione all'isola di Ortigia. 
Inizio della navigazione, cena e pernottamento in barca 
2° giorno – Catania 
Sbarco a Catania e visita del centro storico, tra mercati e luoghi 
di interesse artistico e culturale. 
Pranzo e pomeriggio libero in città. 
Cena e pernottamento in barca. 
3° giorno – Riviera dei Ciclopi 
Visita dei deliziosi borghi di questo tratto di costa: Aci Castello 
con il suo castello normanno a strapiombo sul mare ed Aci 
Trezza, resa celebre dal romanzo I Malavoglia che verga qui 
aveva ambientato. 
Pranzo libero. 
Nel pomeriggio visita del caratteristico paesino di Savoca, censito 
tra i Borghi Autentici d'Italia e immortalato in tante scene de Il 
Padrino di Francis Ford Coppola. 
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Cena e pernottamento in barca. 
4° giorno – Parco dell'Etna 
Visita naturalistica nel Parco dell'Etna, il vulcano più alto 
d'Europa che, con le sue colate laviche, ha creato un paesaggio  
dal fascino unico. 
5°/7° giorno – Isole Eolie 
Tre giornate dedicate alla scoperta di quest'incantevole 
arcipelago, anch'esso patrimonio dell'Unesco. 
Pranzi, cene e pernottamenti a bordo. 
8° giorno – Sbarco a Milazzo 
 
La quota comprende: materiale informativo, l'organizzazione, 
l'affitto della barca, lo skipper, l'assicurazione, le pulizie finali, il 
mediatore culturale e i trasporti per le escursioni come da 
programma. 
 
La quota non comprende: viaggio di avvicinamento, il 
carburante, le lenzuola (€ 15,00), la cambusa, eventuali spese 
portuali e tutto quanto non specificato ne “La quota comprende”. 
 
Costo € 790,00 
 
 

Quarta settimana – 14/21 agosto 2010 
1° giorno – Partenza da Milazzo 
Imbarco alle ore 17.00 circa. 
Cena e pernottamento in barca. 
2°/4° giorno - Isole Eolie 
Tre giornate dedicate alla scoperta di quest'incantevole 
arcipelago, anch'esso patrimonio dell'Unesco. 
Pranzi, cene e pernottamenti a bordo. 
5° giorno – Cefalù 
Visita della famosa cittadina normanna, a spasso tra i vicoli, i 
cortili e gli scorci pittoreschi che l'hanno resa celebre. 
Pranzo e pomeriggio liberi. 
Cena e pernottamento a bordo 
6° giorno – Le Madonie 
Escursione nel Parco delle Madonie, catena montuosa che 
annovera le più alte (Etna a parte...) cime dell'isola 
caratterizzata da una ricca e varia copertura vegetale di cui il 
rarissimo Abies nebrodensis è sicuramente l'esempio più 
importante.  
Pranzo con degustazione di prodotti tipici madoniti quali il fagiolo 
a Badda, uno dei presidi Slow Food in Sicilia. 
Nel pomeriggio visita di Polizzi Generosa, caratteristico paese del 
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Parco. 
Cena e pernottamento a bordo. 
7° giorno – Palermo 
la mattinata trascorrerà in navigazione Palermo. 
Pranzo a bordo. 
Nel pomeriggio, giunti in città si visiterà il Centro Storico alla 
scoperta dei luoghi più caratteristici di Palermo. 
Cena presso l'Antica Focacceria San Francesco (storico locale 
aderente al Comitato AddioPizzo) e pernottamento in barca. 
8° giorno – Sbarco a Palermo 
 
La quota comprende: materiale informativo, l'organizzazione, 
l'affitto della barca, lo skipper, l'assicurazione, le pulizie finali, il 
pranzo del 6° giorno, la cena del 7° giorno, il mediatore culturale 
e i trasporti per le escursioni come da programma. 
 
La quota non comprende: viaggio di avvicinamento, il 
carburante, le lenzuola (€ 15,00), la cambusa, eventuali spese 
portuali e tutto quanto non specificato ne “La quota comprende”. 
 
Costo € 790,00 
 
 
 
 
 

PERIPLO DLLA SICILIA 
CROCIERA DI TURISMO RESPONSABILE IN BARCA A VELA 
 
Le cooperative siciliane A.L.I. ed ECO, entrambe socie di A.I.T.R. 
Associazione Italiana Turismo Responsabile, responsabile in 
barca a vela, per tutti coloro che amano il mare, ma non 
rinunciano alla conoscenza diretta del territorio che si visita. 
Un'esperienza di viaggio che rispetta l'ambiente e sostiene le 
realtà locali. 
 
Quattro settimane per circumnavigare, conoscere ed amare la 
Sicilia ed i suoi arcipelaghi, le Egadi e le Eolie, splendide perle del 
Mediterraneo. 
 
“Un'occasione unica di esplorare questa fantastica terra, di 
circumnavigarla senza però rinunciare alla conoscenza del suo 
cuore più vero ed autentico, le sue realtà più significative... 
tradizioni, storia, cultura impegno sociale”   
 


